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Instruções para este livro

Escolham um líder para o grupo. O líder escolhido precisa ter bom caráter e ter habilidade para liderar a
discussão em um pequeno grupo.
Siga as instruções da lição. As instruções estão marcadas a negrito. As instruções mais comuns serão Ler,
Ensinar, Discutir, Revisar e Orar. Cada lição começa perguntando ao grupo se alguém tem testemunhos do
ensino ou da tarefa da lição anterior. Incentive fortemente a interação e a resposta. São aulas curtas, então
se não houver discussão entre o grupo e tudo que você fizer for ler, será uma aula de apenas 5 minutos.
Algumas lições têm seções de “Discussão”. Certifique-se de que a maioria das pessoas no seu grupo
responda às perguntas. Certifique-se de que a lição abrange a todos. O líder precisa ensinar, orientar e
encorajar os outros a responder. Cada lição também termina com uma oração. Orem juntos. O tema da
oração é dado no final da lição. A maioria das aulas tem uma tarefa. A tarefa deve ser feita por conta
própria durante a semana. Dê a tarefa e responsabilize as pessoas por fazê-la. Vidas não são transformadas
apenas pela audição. Vidas são transformadas praticam o que aprenderam.
Toda a escritura necessária para cada lição esta impressa na página, se você não tiver uma Bíblia, ainda
poderá liderar o estudo. Tudo o que você precisa está neste livro.
Ha duas opções, A ou B, de como estruturar suas turmas. Escolha o que é melhor para sua igreja. 
As lições são numeradas de 1 a 52. Há 52 semanas num ano. Se você quiser ensiná-los todos em um ano
sem interrupções, basta seguir o número da lição.
Se for melhor para sua igreja fazer estudos mais curtos, também dividimos todas as 52 lições em quatro
níveis. Cada nível pode ser ensinado em 12-14 semanas. Complete o nível um. Faça uma pausa por algumas
semanas e continue com o Nível 2 até completar todos os 4 níveis. Oferecemos esta opção porque algumas
pessoas podem achar difícil se comprometer a um ano inteiro de aulas, mas se forem separadas em seções
menores com uma pausa após cada nível, podem achar mais fácil se comprometer.
Você pode ministrar várias aulas de discipulado simultaneamente. Por exemplo, se todos os seus membros
já iniciaram o programa de discipulado, mas há novos membros ou convertidos que se filiam à igreja,
escolha um dia diferente e alguém para liderar um novo grupo e comece imediatamente enquanto o grupo
original continua. Não espere o primeiro grupo terminar. É muito importante envolver novos membros e
convertidos e receber rapidamente um bom fundamento em Cristo. Compartilhe o livro com todos os
líderes do grupo.
Essas lições são projetadas para serem usadas como estudo bíblico e não como pregação dominical. O
pastor deve continuar a pregar normalmente no domingo com seu próprio material. Essas lições fornecem
aos membros da igreja a oportunidade de construir amizades, aprender a discutir tópicos bíblicos e ser
responsabilizados a colocar em prática o que aprendem.
Você pode imprimir outras cópias, as versões digitais estão disponíveis para download em
www.aygministries.org/resources .
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Liçoes para crescer em Cristo  

Ha três objetivos principais para este livro:
 
 
 

Treinar todos os membros atuais da igreja

As lições deste livro foram escolhidas especificamente para ajudar e fortalecer todos os membros da igreja, não
importa há quanto tempo eles sejam cristãos. Estes estudos estabelecem uma doutrina fundamental e
abordam muitas lutas e falhas em indivíduos e na igreja. Todos os membros atuais da igreja devem passar por
este curso.

Ensinar novos crentes e estabelecê-los numa fé firme

 Muitos crentes novos lutam para entrar e permanecer na igreja porque se sentem estranhos, não se sentem
acolhidos ou não sabem como começar sua fé com Jesus. Use este livro como um estudo bíblico para “novos
crentes”. Quando novos crentes forem acrescentados à sua igreja, planeje imediatamente com eles o início
deste estudo. Isso construirá um fundamento necessário desde o início da caminhada deles com Cristo.
 
Começar novas igrejas

Depois que sua equipe de evangelismo ganhar novos convertidos em uma nova zona, escolham alguém de sua
igreja para liderar o estabelecimento de uma igreja naquela área. Envie-os com este livro uma vez por semana
para a nova área. Essas lições ajudarão a estabelecer a verdadeira fé em Jesus e a doutrina correta na nova
igreja. Esses ensinamentos também ajudarão a estabelecer pessoas de bom caráter que eventualmente serão
capazes de liderar o começo de uma nova igreja.

Os materiais podem ser baixados em formato PDF em:
www.aygministries.org/resources
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Semana 1

A Criação e o Nosso Propósito

Discute: Porque Deus criou as pessoas?
Leia: Gênesis 1:27 "Porque Deus Criou o homem à Sua imagem, à imagem de Deus o criou; homem e
mulher os criou."
Ensine: Deus criou as pessoas para serem semelhantes a Ele. Então, quando soubermos como Deus é,
entenderemos porque ele nos criou e o que ele espera de nós.
Debata: Quais são algumas das maiores características de Deus? Como ele é?
Leia: 1 João 4: 7-8 "Queridos amigos, amemos uns aos outros, porque o amor vem de Deus. Todo aquele que
ama é nascido de Deus e conhece a Deus, porque Deus é amor."
Leia: 1 João 4:16 "E assim conhecemos e confiamos no amor que Deus tem por nós. Deus é amor. Quem vive no
amor vive em Deus e Deus nele."
Ensine: A maior característica de Deus é o amor. Ele é amor! Ele nos criou para sermos como ele, por isso
fomos criados para o amar e sermos amados por ele e para amarmos os outros. Este é o nosso maior propósito.
Leia: Mateus 22: 36-40 “Mestre, qual é o maior mandamento da lei?” Jesus respondeu: "Ame o Senhor seu Deus
com todo o seu coração, com toda a sua alma e com todo seu entendimento”. Este é o primeiro e o maior
mandamento.  E o segundo é parecido com o primeiro é: ‘‘Ame o seu próximo como a si mesmo’’.
Ensine: Esses mandamentos revelam nosso propósito e a razão pela qual Deus nos criou. Se cumprirmos esses
dois mandamentos, também agradaremos a Deus em todas outras áreas.
1 Coríntios 13: 3 "Se eu der tudo o que tenho aos pobres e entregar o meu corpo para que seja queimado,mas
não tiver amor, nada ganho."
Ensine: Se vivermos toda a nossa vida e nos recusar a entrar em um relacionamento de amor com
Deus,perdemos o plano e o propósito para o qual Deus nos criou.
Debate: Como você pode crescer em seu amor por Deus?
Oração: Orem todos por um entendimento maior do amor de Deus e peçam a ele para os ajudar a amá-
lo e a amar aos outros.
Tarefa: Reserve um tempo sozinho todos os dias para orar, adorar e falar com Deus.
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Semana 2

Precisamos de Jesus

Testemunhos: Há algum testemunho do ensinamento ou da tarefa da semana passada?
Revisão: Deus nos criou com o propósito de amar a ele e estarmos num relacionamento com ele.
Ensine: Nosso propósito na vida é permanecer no amor de Deus e entrar em Seu reino.
Debate: Como você acha que podemos permanecer no amor de Deus?
Leia: João 15: 9-10 Jesus disse: “Assim como o Pai me amou, eu também vos amei. Agora pois, permaneçam no
meu amor. Se vocês obedecerem aos meus mandamentos, vocês permanecerão no meu amor.”
Ensine: Permanecemos no amor de Deus obedecendo aos mandamentos de Deus. Quando
obedecemos aos mandamentos de Deus, somos santos assim como ele é santo. Em 1 Pedro 1:16 Deus diz:
“Sejam santos, porque eu sou santo”
Ensine: Existe um problema grande. Todos desobedeceram a Deus, por isso ninguém é santo. Se você não é
santo como Deus, então você não pode permanecer no amor de Deus e entrar em seu reino.
Leia: Romanos 3:23 porque todos pecaram e separados estão da glória de Deus.
Leia: 1 Coríntios 15:50 "Agora isto lhes digo, irmãos, a carne e o sangue não podem herdar o reino de Deus. A
corrupção não herda a incorrupção."
Ensine: Este versículo nos diz que todas as pessoas foram corrompidas pelo pecado e não são santas. Portanto,
por força própria, não podemos entrar no reino de Deus ou ter a vida eterna.
Ensine: Sem a ajuda de Deus, não podemos ter nossos pecados removidos e perdoados. Se nossos pecados não
forem perdoados, seremos punidos por todas as maneiras pelas quais desobedecemos a Deus. O resultado será
que o pecador irá para o inferno para sempre. Precisamos da ajuda de Deus.
Leia: Apocalipse 20:15 Se o nome de alguém não fosse achado escrito no livro da vida, era lançado no lago de
fogo.
Ensine: Deus criou uma solução. Ele enviou o Filho de Deus, Jesus à terra. Jesus era Deus, mas na forma de um
homem. Jesus cresceu e passou por todas as tentações que a humanidade passa. Ele entende nossas vidas e
fraquezas. Jesus viveu sem pecado e no final de seu tempo na terra ele foi crucificado e morreu. Sua morte foi
então o pagamento por nossos pecados. Somente alguém que não tinha pecado poderia pagar a pena pelo
pecado de outra pessoa.
Leia: João 3:16 Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigénito, para que todo aquele
que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.
Leia: 2 Coríntios 5:21 Deus fez com que aquele que não tinha pecado, fosse pecado por nós, para que nele nos
tornemos justiça de Deus.
Ensine: Depois de Jesus estar morto há três dias, Deus o ressuscitou.
Leia: Atos 2:24 Mas Deus o ressuscitou dentre os mortos, libertando-o da agonia da morte, porque era
impossível para a morte o segurar.
Ensine: Jesus agora tem autoridade para perdoar seus pecados e te tornar santo para que você possa entrar em
um relacionamento com Deus e ter vida eterna. Jesus nos torna santos! Precisamos dele.
Ore: Ao orar, agradeça a Deus por ele te amar tanto que enviou Jesus para vir e levar sobre si o nosso castigo e
nos tornar santos. Ele nos salvou da morte e do inferno!
Tarefa: Encontre pelo menos uma pessoa esta semana e diga a ela o quanto Deus a ama.
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Semana 3

Como Receber a Salvação

Testemunhos: Há algum testemunho sobre os ensinamentos ou das tarefas das últimas semanas?
Revisão: Para permanecer no amor de Deus, você deve obedecer e ser santo. Todos falhamos nisso e
merecemos punição. Deus enviou Jesus para tomar o castigo por nós e nos livrar do pecado.
Discuta: Como você recebe a salvação?
Leia: João 3: 16-21 Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigénito, para que todo
aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.  Porque Deus não enviou seu Filho ao mundo para
condenar o mundo, mas para salvar o mundo por meio dele. Quem cré nele não é condenado, mas quem não
acredita já está condenado porque não creu no nome do único Filho de Deus. Este é o veredicto: a luz veio ao
mundo, mas os homens amaram as trevas em vez da luz porque seus atos eram maus. Todo aquele que faz o
mal, odeia a luz e não virá para a luz por medo de que suas ações sejam descobertas. Mas todo aquele que vive
pela verdade vem para a luz, para que se veja claro que tudo o que ele fez foi feito por meio de Deus.
Ensine: Para ser salvo do castigo do pecado, você deve crer que somente Jesus pode pagar sua pena pelo
pecado e te salvar. Receber a salvação é simples, você deve crer em Jesus assim como a escritura acima diz.
Leia: Romanos 10: 9 Se você confessar com sua boca: “Jesus é o Senhor,” e crer em seu coração que Deus o
ressuscitou dentre os mortos, você será salvo.
Ensine: Acreditar e ter fé são a mesma coisa. A fé em Jesus é a única coisa que nos salva.
Leia: Efésios 2: 8 Porque pela graça sois salvos, por meio da fé.
Ensine: Quando Deus vê que você tem fé no que ele fez por você, ele então lhe dá perdão e salvação por meio
de seu dom da graça. Graça significa dar algo a alguém enquanto não merece. Jesus não tinha que morrer e
receber castigo sobre si mesmo. Ele fez isso porque ama muito todos nós e não quer perder-nós.
Debate: Você pode receber a salvação apenas por ser membro de uma igreja?
Resposta: Não! A única porta para a salvação é ter fé no que Jesus fez por você.
Oração: Ao orar, confirme e confesse sua fé no que Jesus fez por você. Confesse que você pecou e precisa do
perdão dele. Agradeça a ele pelo quanto ele te ama.
Tarefa: Pergunte a um membro da família ou vizinho se eles sabem como receber a salvação. Se eles não
responderem bem, diga o que você aprendeu sobre ser salvo pela fé em Jesus.
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Semana 4

Arrependimento
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Deus ama você. Ele quer que você o ame. O pecado nos afasta de Deus. Somos salvos do castigo do
pecado pela fé na morte e ressurreição de Jesus.
Debate: O que é arrependimento?
Resposta: Arrependimento significa lamentar tanto por algo que você fez de errado e mudar suas ações
erradas. Muitas pessoas pensam que arrependimento é apenas para lamentar, mas apenas lamentar não é
arrependimento total. O arrependimento ocorre quando você se afasta de suas acções pecaminosas.
Arrependimento não é apenas fala. É acção.
Leia: Estas são palavras de João Baptista. Mateus 3: 2 “Arrependei-vos, porque o reino dos céus está
próximo.”
Leia: Mateus 4:17 A partir daquele momento Jesus começou a pregar: “Arrependei-vos, porque o reino dos céus
está próximo."
Leia: Marcos 6:12. Os discípulos saíram e pregaram que as pessoas deveriam se arrepender.
Ensine: João Batista, Jesus e os discípulos de Jesus, todos focalizaram na mensagem de arrependimento. 
 Especificamente, eles ensinaram que o arrependimento é essencial para a participação e entrada no reino de
Deus.
Ensine: Como aprendemos na lição 3, recebemos a salvação somente pela fé em Jesus. Você não pode
trabalhar ou pagar por sua própria salvação. É a obra de Jesus.
Leia: Efésios 2: 8-9 "Pois é pela graça que fostes salvos, pela fé, e isto não vem de vós, é dom de Deus. Você não
é salvo pelas obras, então não tem motivos para se exibir."
Ensine: O arrependimento é o produto da verdadeira fé. Se você realmente acredita no que Jesus fez por você,
os actos na sua vida mudarão para apoiar o que você acredita. Se você diz que acredita Nele, mas não optou
por mudar, isso mostra a Deus e a todos, que você realmente não tem fé. Quando você começa sua vida com
Jesus, por meio da salvação, você deve ter o desejo de mudar suas ações para agradá-lo.
Leia: Tiago 2:17 "A fé por si só, se não for acompanhada pela ação, é morta."
Leia: Romanos 12: 2 "Não vos conformeis com o padrão deste mundo, mas sejam transformados pela
renovação do vosso entendimento." '’Então você será capaz de experimentar e aprovar qual é a vontade de
Deus; Sua boa, agradável e perfeita vontade”.
Ore: Examine sua vida. Arrependa-se e deseje verdadeiramente mudar qualquer área de sua vida que você sabe
que não agrada a Deus. Peça o poder dele para te ajudar a abandonar completamente o pecado para que você
possa permanecer nele.
Tarefa: Reserve um tempo todos os dias desta semana para pedir a Deus que continue a mostrar-lhe as áreas
de sua vida que precisam de mudança e arrependimento. Esteja disposto a mudar seus caminhos.  Ouça a Deus.



Semana 5

Graça: Presente de Deus para nós
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou tarefa da semana passada?
Revisão: Fomos criados para conhecer e amar a Deus, mas nosso pecado nos separa Dele. Jesus pagou o preço
para os nossos pecados morrendo na cruz e nós recebemos a salvação quando cremos no que ele fez por nós.
Assim como acreditamos, também nos arrependemos. Isso significa que mudamos as acções de nossas vidas
para agradar a Deus.
Discuta: O que é graça?
Ensine: Graça é quando você recebe algo que não merece ou não trabalhou para receber. Um exemplo é, se os
seus amigos fossem presos por um crime que realmente tenham cometido, mas você paga a multa para que
eles sejam libertos sem ficar na prisão pelo tempo completo da punição. Neste exemplo, você é quem
demostra graça aos seus amigos. Eles merecem passar o tempo completo na prisão pelo crime, mas você lhes
deu graça pagando a pena por eles. Era responsabilidade deles, mas você os ajudou a fazer o que eles não
podiam fazer por eles mesmo. Eles mereciam? Não! Mas você os ajudou. Eles trabalharam por sua liberdade?
Não! Mas você deu liberdade a eles.
Ensine: Este é um grande exemplo do que Jesus fez por nós. Éramos culpados por pecar contra Deus. A punição
que merecemos é nos separar dele e ficar na prisão do Inferno para sempre. Mas Jesus veio como um homem
para sofrer e morrer em nosso lugar. Ele recebeu nossa punição para que não tenhamos que ir para o inferno
por toda a eternidade e sermos punidos. Ele se libertou da morte eterna, do inferno e da escravidão do pecado.
Leia: Efésios 2: 8-9 "Pois pela graça sois salvos, por meio da fé, isto não vem de vós, é dom de Deus. Não sois
salvos pelas obras, então não tem motivos para se gabar."
Ensine: Você não pode ganhar a salvação. Você não pode ganhar perdão. Você não pode entrar na presença de
Deus e conhecê-lo intimamente por suas próprias obras. Você não pode trabalhar pelos dons de Deus como se
fossem um salário por algum trabalho. Deus nunca estará em dívida com você. Deus não é obrigado a lhe dar
nada.
Ensine: A salvação é um presente, e quem recebe o presente nunca é aquele que trabalha para pagar por este.
O que dá do presente é aquele que trabalha e paga pelo presente. Se a pessoa que recebe o presente deve
trabalhar por ele, o presente não é mais um presente, é agora um salário. Você não trabalha pela salvação
como se fosse um salário que Deus deve pagar a você. Jesus já trabalhou pela sua salvação e pagou por isso
com o sangue dele. Só precisamos colocar nossa fé nele e ele nos dará a salvação como um presente de graça.
Leia: Romanos 4: 4-5 Agora, para aquele que trabalha, o salário não é dado como um presente, mas como uma
obrigação. No entanto, para aquele que não trabalha, mas confia em Deus, que justifica o ímpio, sua fé é dada
como justiça.
Ensine: Se você pudesse trabalhar para ganhar sua própria salvação, então você não precisaria da graça e não
precisaria de Jesus. Se as pessoas pudessem ganhar a salvação com suas próprias obras, então não haveria
razão para Jesus pagar a pena por você.
Exercício em grupo: Memorizar as escrituras. O líder deve ler este versículo muitas vezes para que as pessoas
ouçam, então ele ajudará o grupo todo a recitar o versículo até que todos possam repetir claramente. Efésios 2:
8 Pois pela graça sois salvos, por meio da fé, isto não vem de vós, é o dom de Deus.
Oração: Reserve um tempo para agradecer profundamente a Deus pela graça que ele lhe deu. Agradeça a ele
pela vida eterna que lhe deu de graça. Agradeça a ele por ter tomado sua punição para que você não precisasse
ser punido.
Tarefa: Continue a recitar este versículo durante a semana. Escreva se puder.



Semana 6

Graça: O Fruto da Graça
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou tarefa da semana passada?
Revisão: Não podemos remover nosso próprio pecado e nos salvar. Somos salvos ao crer em Jesus, que ele foi
punido e que morreu na cruz para que não tenhamos que morrer e ir para o inferno. Recebemos graça de Deus.
Não podemos conquistar sua graça, é um presente gratuito.
Exercício em grupo: Ensaiem juntos o versículo da semana passada para memorizar.
Efésios 2: 8 Pois pela graça sois salvos, por meio da fé, isto não vem de vós, é o dom de Deus.
Discuta: Se um prisioneiro culpado fosse libertado, o que ele deveria fazer com sua liberdade?
Discuta: A graça libertou você do pecado e da morte. O que você deve fazer com a sua vida por causa da graça
que recebeu?
Leia: Romanos 5: 20-21 Mas onde aumentou o pecado, aumentou ainda mais a graça, para que, assim como o
pecado reinou na morte, também a graça reinasse pela justiça para trazer a vida eterna por meio de Jesus
Cristo, nosso Senhor. Romanos 6: 1-2 O que diremos nós? Continuaremos pecando para que a graça aumente?
De jeito nenhum! Nós morremos para o pecado; como podemos viver nele por mais tempo?
Ensine: Se você estivesse na prisão por ter praticado o mal e alguém pagasse para que você fosse liberto, quão
tolo seria você se voltasse às suas más acções. Não será você preso de novo? Este exemplo do prisioneiro,
também nos ensina uma verdade espiritual. Jamais devemos usar a graça pela qual Jesus nos libertou para
continuar no pecado que nos prendeu no princípio. Jesus não pagou para salvar sua alma só para você usar a
graça como justificação para continuar a pecar.
Leia: Romanos 6: 20-23 Quando eram escravos do pecado, estavam livres do controle da justiça. Que benefício
vocês colheram naquela época das coisas de que agora tem vergonha? Essas coisas resultam em morte! Mas
agora que você foi libertado do pecado e se tornou escravo de Deus, o benefício que você colhe leva à
santidade, e o resultado é a vida eterna. Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é a
vida eterna em Cristo Jesus nosso Senhor.
Ensine: A graça nos liberta do controle e poder do pecado. A graça nos capacita a fazer o que é certo. A graça
dá a você a habilidade de fazer as boas obras que Deus te criou para fazer.
Leia: Efésios 2:10 Pois somos feitura de Deus, criados em Cristo Jesus para fazer boas obras.
Ensine: Suas obras não podem lhe trazer graça. Somente a fé em Jesus pode lhe trazer graça. Mas, quando você
obtém a graça, ela o habilita a fazer as obras que agradam a Deus.
Ensine: A graça produz frutos em sua vida. O fruto da graça é que você faça boas obras. Você peca menos, faz
mais obras para Deus e anda no caráter de Deus.  Exercício em grupo: Acrescente mais ao versículo da semana
passada para memorizar. Repita várias vezes com o grupo até que todos possam dizer Efésios 2: 8 Pois pela
graça sois salvos, por meio da fé, isto não vem de vós, é o dom de Deus. Você não é salvo pelas obras, então
não tem motivo para se gabar.
Ore: Peça a Deus para lhe ajudar a usar o poder de sua graça para quebrar o poder do pecado em sua vida e
também lhe dar o poder de fazer boas obras por ele.
Tarefa: Continue repetindo este versículo para memorizar ao longo da semana. Escreva se precisar.



Semana 7

Graça:  Não abuse da Graça

Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou tarefa da semana passada?
Revisão: Não podemos remover nossos próprios pecados e nos salvar. Somos salvos ao crer em Jesus e
crendomque ele foi punido e morreu na cruz para que não tenhamos que morrer e ir para o inferno.
Recebemos graça de Deus. Não podemos conquistar a graça, mas é um presente gratuito. A graça é
concedida para que possamos conhecer a Deus, fazer boas obras e andarmos em seu caráter.
Discuta: Você acha que depois de receber a graça de Deus, ela permanece com você, não importa o que
você faça, ou você pode perder a graça de Deus em sua vida? Explique sua resposta.
Ensine: Existem duas maneiras principais de perder a graça salvadora de Deus em sua vida.
Ensine: Razão # 1. Você perderá a graça de Deus se começar a acreditar que são as suas acções que o
salvam e não o sacrifício de Jesus. Lembre-se, Ele fez todo o trabalho para você ser salvo. Não há como
você trabalhar para sua própria salvação. Precisamos confiar totalmente no perdão de Jesus e termos fé
nele.
Leia: Gálatas 2:21 Não aniquilo a graça de Deus, pois se a justiça provem da lei, Cristo morreu em vão.
Leia: Gálatas 3: 3 Sois vós tão insensatos que depois de começar pelo o Espírito, estais tentando atingir
seus objetivo por meio do esforço humano?
Ensine: Nas duas escrituras acima, vemos o apóstolo Paulo repreendendo uma das igrejas porque eles
não estavam mais reconhecendo e contando com a graça de Deus para sua salvação. eles começaram a
confiar em seus próprios actos de justiça para os manter conectados com Deus. Eles pensaram que se
fizessem coisas boas o suficiente e obedecessem a todas as leis de Moisés, e seguissem as tradições que
todo mundo estava fazendo na igreja, então eles agradariam a Deus.
Ensine: Razão # 2. Você perderá a graça de Deus se abusar da graça de Deus. Graça é como uma ferramenta. Deve
ser usada da maneira que Deus planejou ou não funcionará. A graça foi concedida para nos aproximar de Deus.
Não foi dada para que pudéssemos ficar longe de Deus e continuar a pecar.
Leia: Judas 1:4 Pois certas pessoas, sobre as quais se escreveu a condenação há muito tempo, entraram
secretamente entre vocês. Elas são pessoas ímpias, que pervertem a graça de nosso Deus em uma
licença para a imoralidade e negam Jesus Cristo nosso único Soberano e Senhor.
Ensine:Judas mostra que se usarmos a graça como desculpa para pecar, então estamos negando Jesus
com nossas ações.
Leia: Mateus 10: 32-33 Jesus disse, “Quem me reconhece diante dos outros, eu também o reconhecerei
perante meu Pai que está nos céus. Mas quem me nega diante dos outros, eu o negarei diante do meu
Pai que está nos céus.”
Ensine: Se escolhermos permanecer num estilo de vida de pecado, estaremos negando a Cristo com
nossas ações. Se nosso estilo de vida mostra que rejeitamos a Cristo, então estamos abusando do dom
gratuito da graça de Deus, e Mateus mostra Jesus dizendo que se o negarmos, seremos negados diante
de Deus Pai. Não abuse do precioso dom da graça que Jesus lhe deu.
Ore: Confesse qualquer pecado contínuo e peça a Deus para lhe dar sua graça para você poder superar.
Peça perdão e arrependa-se por qualquer maneira pela qual você tenha abusado da graça ou tentado
ganhar o favor de Deus por sua própria força.
Tarefa: A Graça produz ação divina. Peça a Deus para lhe ajudar, por meio de sua graça, a ajudar um
amigo ou vizinho. Talvez precisem de comida, oração, ajuda no hospital, conserto de sua casa ou ajuda
no campo.
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Seman 8 

Sou Transformado 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou tarefa da semana passada?
Revisão: Deus nos criou para sermos amorosos e santos como ele. Nosso pecado nos impede de nos
relacionarmos com Deus e nos torna profanos. Jesus pagou por nossos pecados para que possamos ser santos
como ele e ter um relacionamento de amizade e amor com Deus para sempre. Ele nos deu graça para que
possamos ter nele a vida eterna.
Leia: João 3: 1-3 Ora, havia um fariseu, um homem chamado Nicodemos, que era membro do conselho
governante judeu. Ele veio de noite ter com Jesus e disse: “Rabino, sabemos que você é um mestre vindo de
Deus. Pois ninguém poderia realizar os sinais que você está fazendo se Deus não estivesse com ele.” Jesus
respondeu: "Em verdade vos digo, ninguém pode ver o reino de Deus a menos que nasça de novo."
Ensine: Nicodemos realmente queria conhecer a Deus e saber sobre seu reino, mas Jesus começou a ensinar
que para conhecer a ele e entrar em seu reino você deve ser transformado. Ele estava ensinando a Nicodemos
que uma pessoa não pode entrar na vida eterna em nossa natureza física pecaminosa. Devemos nascer de
novo. Este novo nascimento não é físico, mas espiritual.
Leia: Efésios 2:1 Quanto a você, estava morto em suas transgressões e pecados.
Ensine: As pessoas sobre as quais está escritura estava falando obviamente não estavam mortas fisicamente.
Está dizendo que por serem pecadoras, elas estavam mortas espiritualmente e não tinham vida eterna. Elas
precisavam que seus espíritos nascessem e voltassem à vida. Isso é o que Jesus estava explicando a Nicodemos.
Todos nós precisamos que nosso espírito morto nasça de Deus e volte à vida. Esta nova vida surge quando
colocamos nossa fé em Jesus Cristo.
Leia: 1 João 5: 11-12, E este é o testemunho: Deus nos deu a vida eterna, e esta vida está em seu Filho. Quem
tem o Filho tem vida; quem não tem o Filho de Deus não tem vida.
Leia: Colossenses 2:13 Quando estava morto em seus pecados e na incircuncisão de sua carne, Deus o fez
viver com Cristo. Ele nos perdoou de todos os nossos pecados.
Ensine: Quando nosso pecado é removido pela graça que Jesus nos deu, nascemos de novo. Antes de
colocarmos nossa fé em Jesus Cristo, nosso espírito está morto por causa do pecado e estamos longe de Deus.
Quando colocamos nossa fé em Jesus para nossa salvação, ganhamos vida e Deus nos torna uma nova criação.
Leia: Colossenses 1: 21-23, Outrora, eram vocês alienados de Deus e eram inimigos em sua mente por causa de
seu mau comportamento. Mas agora ele os reconciliou com o corpo físico de Cristo por meio da morte para se
apresentar aos seus olhos, santos, sem mancha e livre de acusação, se continuarem em sua fé, estabelecidos e
firmes, e não se afastarem da esperança oferecida no evangelho.
Leia: 2 Coríntios 5:17, Portanto, se alguém está em Cristo, nova criatura é: as coisas velhas já passaram, eis
que tudo se fez novo! 
Discuta: Se Deus perdoou seus pecados, como ele olha para você? Agora que você é cristão, o que mudou?
Exercício em grupo: Memorizem as escrituras. O líder irá ler este versículo várias vezes para que as pessoas o
ouçam, então ele ajudará o grupo todo a recitar o versículo até que todos possam repetir claramente. 2
Coríntios 5:17, Portanto, se alguém está em Cristo, nova criatura é: as coisas velhas já passaram, eis que tudo se
fez novo! 
Ore: Dividam em grupos de dois. Cada pessoa perguntará à outra sobre o que pode orar por ela. Não comece a
orar pela pessoa antes de ouvir dela o motivo pelo qual ela precisa de oração. Orem um pelo outro.
Tarefa: Encontre pelo menos uma pessoa esta semana e fale para ela sobre o amor de Deus por ela e sobre a
salvação que Jesus dá.



Semana 9

Sou transformado:  Embaixadores 
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Testemunhos: Há algum testemunho acerca do ensino ou da tarefa da semana passada?
Revisão: Quando nosso pecado é removido pela graça que Jesus nos deu, nós nascemos
de novo. Antes de colocarmos nossa fé em Jesus Cristo, nosso espírito permanece morto por causa
do pecado e ficamos longe de Deus. Quando colocamos nossa fé em Jesus para nossa salvação, ganhamos vida
e Deus nos torna uma nova criatura.
Ensine: Agora que nascemos de novo no espírito e somos uma nova criação no reino de Deus, precisamos
entender nossa nova identidade.
Discuta: Você é uma nova criatura agora. O que isto significa? Que tipo de criatura você é? O que você
pretende fazer? Você continua vivendo como antes ou Deus espera que você ande de maneira diferente agora
que é uma nova criatura?
Leia: Colossenses 1: 22-23 Mas agora ele o reconciliou pelo corpo físico de Cristo por meio da morte para
apresentá-lo santo aos seus olhos, sem mancha e livre de acusação (Se você continuar na sua fé, estabelecido e
firme, e não se sair da esperança apresentada no evangelho).
Ensine: Esta escritura nos mostra que através de nossa fé em Jesus, todas as nossas faltas foram removidas e
Deus nos tornou santo. Então, como uma nova criatura, você agora é santo! Mas, temos a responsabilidade de
não apenas continuar a caminhar no nosso antigo modo de vida. Devemos continuar a crescer na fé. Devemos
permanecer firmes naquilo em que acreditamos e não retornar aos caminhos do mundo.
Leia: 2 Coríntios 5: 20-21 Somos, portanto, embaixadores de Cristo, como se Deus
estivesse fazendo seu apelo por nosso intermédio. Imploramos em nome de Cristo: reconcilie-se com Deus.
Deus fez com que aquele que não tinha pecado fosse pecado por nós, para que nele nos tornássemos justiça de
Deus.
Ensinar: Com essa escritura, aprendemos que agora somos embaixadores. Um embaixador é uma pessoa que
representa seu país de origem em outro país para o qual foi enviado.  Eles representam a cultura, as leis, as
ideias, o poder, os militares, o povo e a liderança de seu país de origem. Porque nascemos de novo no Reino de
Deus, nosso trabalho é ser seus embaixadores e representa o seu reino ao mundo. Este mundo não é mais
nossa casa. Estamos agora neste mundo para representar nosso verdadeiro rei, que é Deus, e nosso verdadeiro
lar, que é o reino de Deus.
Leia: Efésios 2:19 Consequentemente, vocês não são mais estrangeiros e estranhos, mas concidadãos do reino
de Deus e também membros de sua casa. 
Ensine: Nossas ações agora devem ser em obediência a Deus. Se formos obedientes, nossas ações mostrarão
quem ele é para o mundo e que somos seus filhos. Como embaixadores de Cristo, precisamos seguir seu
exemplo em palavras, ações, fé, poder e relacionamento com o Pai.
Oração: Ore para que você seja o embaixador de Deus na terra e o represente bem por meio de sua nova vida
que ele lhe deu.
Tarefa: Reserve um tempo durante a semana para conversar com as pessoas da sua casa sobre algumas das
coisas que está aprendendo. Guie-os em uma oração.



Semana 10

Sou Transformado:  Filho de Deus 
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Testemunhos: Há algum testemunho acerca do ensino ou da tarefa da semana passada?
Revisão: Somos novas criaturas porque nascemos de novo no espírito. Agora que somos novos, somos santos e
justos com Deus. Agora somos responsáveis por representá-lo perante o mundo como seus embaixadores.
Leia: João 1: 12-13 No entanto, para todos os que o receberam, para aqueles que acreditaram em seu nome,
ele deu o direito de se tornarem filhos de Deus - filhos nascidos não de descendência natural, nem de decisão
humana ou da vontade de um marido, mas nascido de Deus.
Ensine: Você nasceu de novo pelo Espírito de Deus. Você agora faz parte da família dele.  Você é um filho de
Deus.
Leia: Colossenses 1:12 e agradeça com alegria ao Pai, que o qualificou para participar da herança do seu povo
santo no reino da luz.
Ensine: Como filho de Deus, você tem uma herança que pode receber de seu pai. Esta herança está disponível
para você receber e participar agora mesmo. Você não tem que esperar até morrer para experimentar o reino
dos céus.  Debata: Que tipo de coisas existem no reino de Deus que você pode ter e das quais pode  participar
agora mesmo?
Ensine: temos acesso à plenitude do reino de Deus. Sua natureza agora é nossa natureza.  Agora podemos
andar no caráter e poder de Deus. Podemos viver com seus pensamentos e desejos. Podemos fazer milagres.
Podemos tratar outras pessoas da maneira que Deus as trataria. Podemos ser dirigidos pela voz de Deus.
Podemos expulsar demônios e ter vitória sobre o diabo. Podemos pregar a Palavra de Deus. Temos até acesso
aos anjos do céu e sua ajuda com o ministério na terra.
Leia: Efésios 1: 3 Louvado seja ó Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que nos abençoou nas esferas
celestiais com todas as bênçãos espirituais em Cristo.
Ensine: Se existe no reino de Deus, pela fé, pode se manifestar através de você para a glória de Deus. Jesus o
abençoou com todas as bênçãos espirituais que existem nos reinos celestiais. Levante-se na fé e comece a
andar na herança que Deus lhe deu. Você é filho dele!
Leia: 1 João 4:17 Assim se completa o amor entre nós, para que tenhamos confiança no dia do juízo: Neste
mundo somos como Jesus.
Ensine: Este versículo nos mostra que podemos ser capazes de fazer coisas exatamente como Jesus. Deixe sua
fé crescer!
Oração: Peça a Deus para ajudar a aumentar sua fé e confiança nele. Peça a ele para ajudá-lo a andar mais na
atitude e no poder de Jesus. Ore para que Deus lhe revele onde sua fé é fraca.
Tarefa: Encontre uma pessoa que está doente ou com dor e ore por ela. Espere que Deus os cure. Acompanhe-
os para ver se Deus fez o milagre.



Semana 11

Sou Transformado: Não olhe para trás 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Somos novas criações. Nós nascemos de novo. Agora somos santos. Somos filhos
de Deus e por isso temos uma herança de Deus. Temos acesso a todas as bênçãos de Deus que existem nos
lugares celestiais.
Ler: Lucas 9:62 Mas Jesus disse-lhe: “Ninguém, que lança mão do arado e olha para trás, é apto para o reino de
Deus.”
Ensine: Existem muitos cristãos que aceitaram Jesus como seu salvador, mas eles continuam a olhar para o
passado e voltar a alguns dos pensamentos, pecados ou ações do passado. Lembre-se de nossas lições
anteriores. Deus o transformou e o fez novo em santidade e justiça. Você é filho dele. A pessoa idosa que você
era se foi. Se você continuar a olhar para trás e não aceitar totalmente a nova pessoa que Deus o criou para ser,
então você tropeçará e cairá como o homem que está tentando arar um campo, mas continua olhando para
onde estava e não para onde vai.
Leia: Filipenses 3: 12-14 Não que eu já tenha alcançado, ou já seja perfeito; Prossigo para alcançar aquilo para o
que também Cristo Jesus me conquistou. Irmãos, não me considero como tendo apreendido; mas uma coisa eu
faço, esquecendo as coisas que ficam para trás e avançando para as que estão à frente, prossigo em direção à
meta pelo prêmio da vocação para junto de Deus em Cristo Jesus.
Debata: Quais são algumas das coisas do passado de uma pessoa que, se ela não a deixar, tornará mais difícil
para ela servir ao Senhor?
Ensine: Existem muitas coisas do nosso passado que podem nos atrapalhar, como: tentação de retornar ao
pecado do passado, amizade ímpia ou mesmo culpa e arrependimento por coisas que aconteceram no passado
que o fazem se sentir não digno de andar com Deus. Você deve confiar na transformação que Deus fez em
você. O velho você se foi, e Deus o fez novo quando você aceitou Jesus como Salvador. Seu passado se foi e sua
culpa se foi. Você é digno por causa do sangue de Jesus. Não corra de volta para onde Deus o salvou.
Leia: Hebreus 12: 1-2 deixemos de lado todo peso e o pecado que tão facilmente nos enreda, e corramos com
perseverança na carreira que nos está proposta, olhando para Jesus, o autor e consumador da nossa fé.
Ensine: Confie e aceite a verdade de Deus. Devemos confiar que a recompensa eterna de servir a Deus é
melhor do que a recompensa temporal de retornar ao pecado ou nos punir por culpa desnecessária. Pare de se
chamar de pecador. Essa era a velha pessoa antes de Cristo te fazer novo. Agora você é um filho de Deus limpo,
sem culpa, que pode te representar e andar em seu poder. Não tente ressuscitar o velho você!
Debata: O que é algo do seu passado que continua a causar problemas em sua caminhada com Deus?
Oração: Arrependa-se das coisas que você não deu a Deus de seu passado e peça a ele para lhe dar revelação e
força para caminhar com uma nova vida como filho de Deus.
Tarefa: Escolha um dia para jejuar e orar. Durante este jejum, busque a Deus para uma maior intimidade com
ele e para que você compreenda todas as maneiras pelas quais Cristo o transformou e o fez novo.



Semana 12

Espírito Santo 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Quando colocamos nossa fé em Jesus, Deus nos transforma em uma nova criatura, e nascemos
espiritualmente em seu reino. Não somos mais pecadores e não devemos permitir que experiências passadas
ou fracassos nos impeçam de caminhar como uma nova criação.
Discuta: Quem é o Espírito Santo?
Ensine: Só existe um Deus, mas ele se expressa de três maneiras: Deus Pai, Deus Filho e Deus Espírito Santo.
Deus Pai é o Todo-Poderoso, Jeová Deus. Jesus é o Filho de Deus. Ele é Deus que veio em carne. E o Espírito
Santo é o Espírito de Deus que enche e capacita o povo de Deus.
Leia: 2 Coríntios 13:14 A graça ao Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus e a comunhão do Espírito Santo estejam
com todos vocês.
Ensine: Esta escritura revela todas as três expressões de Deus e como cada uma nos ministra. Também vemos
que o ministério do Espírito Santo é ter comunhão com os crentes.
Ensine: O Espírito Santo é mencionado desde a primeira parte da Bíblia até a última. Mas não foi até que Jesus
morreu e ressuscitou que o Espírito Santo foi enviado aos crentes individualmente para enchê-los e capacitá-
los. Quando temos fé em Jesus e, por meio de seu sacrifício, somos santificados, o Espírito Santo pode entrar
em nós. A Bíblia nos diz que somos o templo do Espírito Santo. Deus deve habitar em um lugar santo. É
somente por Jesus levando nossos pecados que podemos ser santos e receber o Espírito Santo para viver em
nós e ser um conosco.
Leia: 1 Coríntios 6: 19-20 Não sabeis que os vossos corpos são templos do Espírito Santo, que está em vós, que
recebestes de Deus? Você não é seu; você foi comprado por um preço. Portanto, honrem a Deus com seus
corpos.
Discuta: O que o Espírito Santo faz?
Ensinar: O Espírito Santo vive em nós para ajudar, aconselhar, ensinar, advogar, convencer, capacitar,
interceder, produzir frutos piedosos, capacitar-nos para testemunhar e falar através de nós.
Leia: João 14:26 Mas o Advogado, o Espírito Santo, a quem o Pai enviará em meu nome, irá ensinar-lhe todas as
coisas e irá lembrá-lo de tudo o que eu disse a você. 
Leia: Atos 1: 8 Mas vocês receberam poder quando o Espírito Santo vier sobre vocês; e sereis minhas
testemunhas em Jerusalém, e em toda a Judéia e Samaria, e até os confins da terra.”
Leia: Gálatas 5:22 Mas o fruto do Espírito é amor, alegria, paz, paciência, benignidade, bondade, fidelidade,
mansidão e domínio próprio.
Oração: Peça a Deus Pai para enchê-lo com o Espírito Santo.
Tarefa: Pergunte a outro cristão que não faz parte do seu grupo de discipulado sobre seu relacionamento com
o Espírito Santo. Eles sabem quem ele é e o que ele faz? Eles foram preenchidos com seu poder.



Semana 13

Espírito Santo - Receber
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Agora que o sacrifício de Jesus nos tornou uma nova criatura que é santa e limpa, podemos receber o
Espírito Santo em nossas vidas. O Espírito Santo é o Espírito de Deus com quem podemos ter comunhão
continuamente.
Discuta: Como você recebe o Espírito Santo?
Leia: Efésios 1: 13-14 E você também foi incluído em Cristo quando ouviu a mensagem da verdade, o evangelho
da sua salvação. Quando você creu, você foi marcado nele com um selo, o Espírito Santo prometido, que é um
depósito garantindo nossa herança até a redenção daqueles que são propriedade de Deus - para o louvor de
sua glória.
Ensine: Uma pessoa recebe o Espírito Santo para viver nela quando crê em Jesus para sua salvação. Sua
presença em sua vida é a prova de que você está salvo e a garantia de que receberá sua herança de Deus e a
vida eterna. Ele faz sua casa dentro do crente.
Ensine: Uma vez que o Espírito Santo de Deus habita em você, você tem a capacidade de ser guiado por ele em
seus pensamentos e ações. Isso é chamado de andar no Espírito. Antes de recebermos a salvação e quando o
Espírito Santo não estava em nós, só podíamos andar na carne. Os caminhos e desejos da carne são sempre
contra os caminhos do Espírito.
Leia: Gálatas 5: 16-17 Portanto, eu digo: andem pelo Espírito e não irão satisfazer os desejos da carne. Pois a
carne deseja o que é contrário ao Espírito, e o Espírito o que é contrário à carne.
Ensine: Ao submeter sua vida ao Espírito de Deus, você começará a manifestar o caráter de Deus por meio de
sua vida. Você será capaz de agir, pensar e falar como ele. Ele transformará a maneira como você caminha pela
vida, de modo que ela reflita ele.
Debata: Se você tem o Espírito de Deus em sua vida, como as ações de sua vida deveriam ser diferentes de
antes de você ser salvo?
Leia: Gálatas 5: 22-25 Mas o fruto do Espírito é amor, alegria, paz, paciência, bondade, bondade, fidelidade,
mansidão e domínio próprio. Contra estais coisas não há lei. Aqueles que pertencem a Cristo Jesus crucificaram
a carne com suas paixões e desejos. Visto que vivemos pelo Espírito, vamos caminhar com o Espírito.
Ensine: Precisamos tomar uma decisão deliberada a cada dia para nos submeter ao Espírito de Deus que está
em nós e permitir que Seu caráter, desejo e fruto sejam mostrados em nossas vidas.
Ore: Abra seu coração e ore para que você tenha uma maior consciência do Espírito Santo e que ele o ajude a
se submeter a ele em todas as circunstâncias, para que sua vida dê glória e testemunho a Deus.
Tarefa: Passe os primeiros 15 a 30 minutos de cada dia em oração. Concentre-se na presença e voz do Espírito
Santo. Lembre-se, se você crê em Jesus, o Espírito Santo está em você.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Agora que o sacrifício de Jesus nos tornou uma nova criatura que é santa e limpa, podemos receber o
Espírito Santo em nossas vidas. O Espírito Santo entra numa pessoa quando ela crê em Jesus.
Discuta: Por que o batismo é tão importante na vida dos crentes?
Ensine: A primeira coisa a entender sobre o batismo é que a Bíblia ordena que todos os crentes sejam
batizados. Há significado, poder e transformação que ocorrem por meio do batismo. Devemos ser batizados.
Leia: Mat. 28: 18-19 Jesus aproximou-se deles e disse: “Foi-me dada toda a autoridade nos céus e na terra.
Portanto, idem e fazei discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do Espírito
Santo”.
Leia: Marcos 16:16 Quem crer e for batizado será salvo, mas quem não crer será condenado.
Ensine: O batismo foi introduzido pela primeira vez por João Batista. O ministério de João Batista começou
alguns anos antes de Jesus começar a ministrar. O propósito de João era de preparar o coração das pessoas
para receber tudo o que Jesus traria. A principal forma de João realizar isso foi batizando pessoas. Este batismo
era para mostrar a decisão da pessoa de se arrepender e ser separada do pecado. Esta é uma ação
espiritualmente poderosa que prepara o coração da pessoa para receber o Reino de Deus.
Leia: Mat. 3: 1-2 Naqueles dias veio João Batista, pregando no deserto da Judéia e dizendo: “Arrependei-vos,
porque o reino dos céus está próximo”.
Leia: Mat. 3: 6 Confessando seus pecados, foram batizados por ele no rio Jordão.
Leia: Mat. 3:11 “Eu te batizo com água para o arrependimento.”
Ensine: Mais tarde, depois que Jesus voltou ao Céu, Pedro pregou a primeira mensagem do evangelho. Depois
que ele falou, as pessoas ficaram tão convencidas com seu sermão que começaram a perguntar o que
precisavam fazer. Ele respondeu que eles precisavam se arrepender e ser batizados.
Leia: Atos 2:38 Pedro respondeu: “Arrependei-vos e sejam batizados, cada um de vocês, em nome de Jesus
Cristo para o perdão dos seus pecados. E você receberá o dom do Espírito Santo.
Ensine: Se um crente deseja ter comunhão com o Espírito de Deus e interagir com tudo o que está disponível
no Reino do céu, ele deve ser obediente para se arrepender e ser batizado. Por meio dessas ações,
experimentamos uma união poderosa com Deus. A maneira de acesso ao Reino dos céus é sempre por meio do
arrependimento, e o batismo é uma parte necessária do arrependimento.
Ore: Ore para que Deus revele a você o poder e a importância do batismo de uma forma mais profunda, para
que você possa caminhar na transformação espiritual que ele traz.
Tarefa: Ore por alguém que você conhece que está passando por um momento difícil. Ore por ele todos os dias.
Um dia, vá visitá-lo ou ligue para ele. Incentive-os e ore por ele durante sua visita.

Semana 14

Batismo
Parte 1
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Semana 15

Batismo
Parte 2

Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão:  O batismo é um mandamento da Bíblia para tidos os crentes.  Por meio do batismo, experimentamos
uma união com Deus e uma transformação, é por meio desse ato de arrependimento que a porta para o Reino
dos céus e a plenitude do que Jesus pagou para que entrássemos.
Leia: Romanos 6: 1-10 "O que diremos, então? Continuaremos pecando para que a graça aumente? De jeito
nenhum! Somos aqueles que morreram para o pecado; como podemos viver nele por mais tempo? Ou vocês não
sabem que todos nós que fomos batizados em Cristo Jesus fomos batizados em sua morte? Portanto, fomos
sepultados com ele pelo batismo na morte, para que assim como Cristo ressuscitou dos mortos para glória do
Pai, também nós possamos viver uma nova vida. Pois, se nos unimos a ele em uma morte como a dele,
certamente também estaremos unidos a ele em uma ressurreição como a dele. Pois sabemos que nosso antigo
ser foi crucificado com ele para que o corpo governado pelo pecado fosse eliminado, para que não mais sejamos
escravos do pecado - porque todo aquele que morreu foi libertado do pecado. Agora, se morremos com Cristo,
acreditamos que também viveremos com ele.  Pois sabemos que, uma vez que Cristo ressuscitou dos mortos, ele
não pode morrer novamente; a morte não tem mais domínio sobre ele. A morte que ele morreu, ele morreu
para o pecado de uma vez por todas; mas a vida que ele vive, ele vive para Deus."
Ensinar: Muitas pessoas ensinam que o batismo é apenas uma confissão pública de fé. Mas por meio das
escrituras podemos ver que sua importância e poder são muito mais do que apenas um culto ou confissão.
Conforme mostrado em Romanos 6, o batismo é a união espiritual entre o homem e Cristo.  Estamos unidos à
sua ação de morte, sepultamento e ressurreição. O batismo é a escolha que o crente faz para se separar
completamente de sua velha vida pecaminosa e receber uma nova vida transformada.
Leia: Mateus 16: 24-25 Então Jesus disse aos seus discípulos: “Quem quiser ser meu discípulo, negue-se a si
mesmo, tome a sua cruz e siga-me. Quem quiser salvar a vida vai perdê-la, mas quem perder a vida por mim vai
encontrar.”
Ensine: Quando você é batizado e vai para a água, você está matando sua antiga vida assim como Jesus morreu.
Como você está mergulhado na água, assim como Jesus foi sepultado na terra, a pessoa pecadora que você era
permanece no túmulo. Ao ser ressuscitado da água, assim como Jesus ressuscitou dos mortos, você é
ressuscitado como uma nova criatura espiritual. O pecado não terá mais controle você.
Leia: 2 Coríntios 17 Portanto, se alguém está em Cristo, a nova criação veio: o velho se foi, o novo está aqui!
Ensine: O batismo não é apenas um ritual ou testemunho público. É uma transformação espiritual e união com
Jesus.
Discuta: Você já foi batizado? Se você foi batizado, você entendeu a transformação e união que aconteceu? Isso
trouxe transformação para sua vida ou você fez isso como um ritual?
Ore: Ore para que Deus abra seu coração para a revelação do pleno poder do batismo.
Tarefa: Durante a semana, pergunte a três pessoas que você sabe que foram batizadas, como foi suas
experiências e como elas entendem o batismo. Você acredita que foi uma experiência verdadeira para eles ou
foi apenas um ritual religioso?



Semana 16

Batismo - Respondendo as Perguntas
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: O batismo é um mandamento da Bíblia para todos os crentes. Por meio do batismo, experimentamos
uma união com Deus e uma transformação por meio desse ato de arrependimento que é a porta para o Reino
dos céus, e a plenitude do que Jesus pagou para que andar nela.
Debata: Quem tem autoridade para batizar um novo crente?
Ensine: A pessoa que batiza a outra não precisa ser líder de igreja ou do distrito. Qualquer crente maduro que
tem uma compreensão bíblica do batismo e pode ensinar ao novo crente o significado do batismo, pode batizar
outra pessoa. Não há nenhum lugar na Bíblia que diz que um líder específico deve batizar os novos crentes.
Leia: Mateus 28:19, portanto, idem e fazei discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai e do
Filho e do Espírito Santo.
Ensine: Nesta escritura, Jesus está ordenando a todos os seus seguidores que discipulem e batizem os outros. 
 Ele não chamou seus principais líderes de lado e disse-lhes que apenas os líderes podem batizar outras
pessoas.
Debata: Quando um novo crente deve ser batizado?
Leia: Atos 2:38 Pedro respondeu: “Arrependei-vos e sejam batizados, cada um de vocês, em nome de Jesus
Cristo para o perdão dos seus pecados. E vocês receberão o dom do Espírito Santo.
Ensine: Pedro disse essas palavras a uma multidão de pessoas que desejava receber a salvação. Ele não disse a
eles para simplesmente levantar a mão ou fazer uma oração pela salvação. Em vez disso, ele disse-lhes que se
arrependessem e fossem batizados. Isso mostra que o batismo deve ser feito imediatamente após a conversão
da pessoa. É um passo necessário na transformação e fortalecimento do convertido. Cada história de batismo
na Bíblia nos mostra que o novo convertido foi batizado imediatamente após a salvação. Não espere até a
Páscoa.  Não é bom fazer batismos apenas uma vez por ano quando tiverem novos convertidos. Assim que eles
foremsalvos, ensine-os sobre a importância do batismo e batize-os.
Debata: Onde você deve batizar uma pessoa?
Ensine: Não há comando sobre onde batizar uma pessoa. Não acrescente às escrituras o que não está
escritonelas. Qualquer água que seja suficiente para submergir (mergulhar) totalmente uma pessoa estará bem
parabatizar. Isso pode acontecer em um lago, rio ou tanque. O acto do batismo é o que é importante e não o
tipo deágua você usa.
Debata: Quantos anos uma pessoa deve ter quando é batizada?
Ensine: Depois de ensinar uma pessoa, se a pessoa entender a salvação e o batismo de uma forma que
possarepetir para você, então ela pode ser batizada. A compreensão é mais importante do que a idade.
Ore: Dividam em grupos de dois. Cada pessoa pode compartilhar um pedido de oração. Orem um pelo outro.
Tarefa: Se você não foi batizado, faça um plano no seu grupo para ser batizado esta semana.
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Semana 17
Batismo no Espírito Santo

Parte 1

Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Agora que o sacrifício de Jesus nos tornou uma nova criação que é santa e limpa, podemos receber o
Espírito Santo em nossas vidas. O Espírito Santo é o Espírito de Deus com quem podemos ter comunhão
continuamente.
Discuta: Qual é a diferença entre receber o Espírito Santo quando você crê em Jesus e quando um crente é
batizado pelo Espírito Santo?
Ensine: Existem duas interações iniciais distintas que um crente experimenta com o Espírito Santo. A primeira
interação é quando o crente recebe o Espírito Santo em sua vida e corpo no momento da salvação. A segunda
interação que podemos experimentar é o batismo do Espírito Santo. O batismo do Espírito Santo não ocorre
automaticamente no momento em que alguém é salvo. Isso vem com a busca. Veremos nas escrituras que
essas duas interações com o Espírito Santo são distintas uma da outra.
Leia: João 20:22 E com isso soprou sobre eles e disse: “Recebei o Espírito Santo”.
Ensine: No momento em que Jesus soprou sobre os discípulos nesta escritura, ele havia acabado de ressuscitar
dos mortos, mas ainda não havia subido de volta ao céu. Os discípulos não foram batizados pelo Espírito Santo
até o dia de Pentecostes, que ocorreu dez dias depois de Jesus ascender de volta ao céu para ficar com o pai.
Leia: Atos 1: 4-5 Certa ocasião, enquanto Jesus comia com eles, deu-lhes esta ordem: “Não saiam de Jerusalém,
mas esperem o presente que meu Pai prometeu de que me ouviste falar. Pois João batizou com água, mas em
poucos dias você será batizado com o Espírito Santo.”
Ensine: Essas duas interações distintas que um crente tem com o Espírito Santo são poderosas e necessárias
para uma vida saudável e eficaz. Já discutimos muitos dos benefícios de receber o Espírito Santo na lição 13.
Também é importante conhecer os benefícios e a transformação que vêm para um crente quando é batizado
no Espírito Santo.
Leia: Jesus diz em Atos 1: 8 “Receberás poder quando o Espírito Santo vier sobre ti; e sereis minhas
testemunhas em Jerusalém, em toda a Judéia e Samaria, e até os confins da terra”.
Ensinar: Nesta escritura aprendemos dois benefícios principais de ser batizado no Espírito Santo. O primeiro é
que o crente será preenchido com o poder de Deus. O segundo é que, com esse poder, o crente pode ser uma
testemunha eficaz em todo o mundo. O poder de Deus que vem do Espírito Santo é a manifestação física de
sinais, maravilhas e milagres, e os dons do Espírito Santo que Jesus disse que deveriam ser o fruto de todos os
crentes. O poder de Deus, por meio do Espírito Santo, também se manifesta como ousadia e inspiração para
pregar a palavra de Deus.
Ore: Ore para que, como igreja, todos comecem a andar no poder do Espírito Santo. Diga a Deus que você
deseja tudo o que ele tem disponível para você e não apenas uma pequena porção.
Tarefa: Ore todos os dias para que o Pai envie o Espírito Santo para batizar, assim como os discípulos oraram e
esperaram pela vinda do Espírito Santo.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: O Espírito Santo vem habitar em nós quando recebemos a salvação. O batismo no Espírito Santo é
uma experiência separada onde somos cheios do poder de Deus e da ousadia para pregar o evangelho.
Debata: Como você recebe o batismo do Espírito Santo?
Ensine: Assim como qualquer outra bênção de Deus, somos batizados no Espírito Santo pedindo a Deus com fé.
Leia: Lucas 13: 11-13 “Qual de vocês, pais, se o seu filho lhe pedir peixe, lhe dará uma cobra? Ou se ele pedir
um ovo, lhe dará um escorpião? Se você então, embora seja mau, sabe como dar boas dádivas aos seus filhos,
quanto mais o seu Pai celestial dará o Espírito Santo àqueles que o pedirem!”
Leia: João 14: 12-14 “Digo-vos que todos os que crêem em mim farão as obras que tenho feito e farão coisas
ainda maiores, porque eu vou para o Pai. Eu farei tudo o que vocês pedirem em meu nome, para que o Pai seja
glorificado no Filho. Vocês podem pedir qualquer coisa em meu nome, e eu o farei.
Ensine: Por meio dessas escrituras, Jesus ensina que Deus é um bom Pai e lhe dará o bom presente do Espírito
Santo se você pedir. Também aprendemos que Deus quer nos usar para fazer coisas poderosas para glorificá-lo
e se você pedir qualquer coisa em nome de Jesus, ele o fará. Se você deseja ser batizado no Espírito Santo para
que sua vida glorifique a Deus por meio do poder que opera em você, Ele honrará seu pedido.
Debata: Como saber quando for batizado no Espírito Santo?
Ensine: Com base nas escrituras e nos testemunhos dos cristãos hoje, descobrimos que quando uma pessoa é
batizada no Espírito Santo, ela experimenta uma poderosa manifestação física. Muitas vezes, eles começam a
falar em línguas conforme o Espírito os capacita. Às vezes, uma pessoa fica cheia de alegria e risos, ou mesmo
cai no chão. Outros podem sentir calor ou eletricidade (ondas de choque) fluindo por seus corpos e, às vezes, as
pessoas tremem sob o poder de Deus. Nesse momento, as pessoas também podem profetizar ou ser usadas em
outros dons do Espírito. O encontro de cada pessoa com Deus pode ser diferente.
Leia: Atos 2: 2-4 De repente, um som semelhante ao sopro de um vento violento veio do céu e encheu toda a
casa onde estavam sentados. Eles viram o que parecia ser línguas de fogo que se separaram e pousaram sobre
cada um deles. Todos eles foram cheios do Espírito Santo e começaram a falar em outras línguas conforme o
Espírito os capacitava.
Leia: Atos 19: 6 Quando Paulo impôs suas mãos sobre eles, o Espírito Santo veio sobre eles, e eles falaram em
línguas e profetizaram.
Ensine: O batismo do Espírito Santo é sempre dado a um crente para capacitá-lo e equipá-lo para viver em uma
posição correta com Deus e pregar o evangelho. Não receba esse batismo para se manter indiferente.
Ore: Peça a Deus para batizá-lo no Espírito Santo. Se alguém em seu grupo já recebeu esse batismo, peça que
imponha as mãos sobre você e ore para que você também receba. Se você não receber imediatamente, não
desanime.  Continue procurando!
Tarefa: Se você não foi batizado no Espírito Santo hoje, passe algum tempo orando diariamente para receber.
Se você recebeu, ore todos os dias por aumento.

Semana 18

Batismo no Espírito Santo
Parte 2 



Semana 19

A Igreja
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Aprendemos que Jesus veio para nos libertar dos nossos pecados. Para receber essa liberdade e
salvação, devemos nos arrepender e colocar nossa fé em Jesus. Junto com o arrependimento, também estamos
unidos a Deus por meio do batismo e sendo cheios do Espírito Santo.
Discuta: O que é a Igreja?
Ensine: Na Bíblia, a palavra igreja nunca é usada para descrever o edifício em que os crentes se reúnem. A igreja
não é um edifício; são pessoas. Outras palavras para a igreja incluem: corpo de Cristo, povo de Deus ou a noiva
de Cristo.
Leia: 1 Coríntios 1: 2 À igreja de Deus que está em Corinto, aos que foram santificados em Cristo Jesus, santos
pela vocação, com todos os que em todo lugar invocam o nome de nosso Senhor Jesus Cristo.
Ensine: Neste versículo, Paulo está escrevendo uma carta para a igreja em Corinto. Em seguida, ele define o
que é a igreja. A igreja é formada pelos santos santificados em todos os lugares que invocam o nome de Jesus. 
 Estes são crentes cristãos.
Debata: Por que é importante que as pessoas vão à igreja e se reúnam com outros crentes?
Leia: Hebreus 10: 24-25 E consideremos como podemos estimular uns aos outros para o amor e as boas acções,
não desistindo de se encontrar, como alguns têm o hábito de fazer, mas encorajando uns aos outros – ainda
mais quanto o dia se aproxima.
Ensine: Este versículo mostra que reunir-se como crentes é ordenado por meio das Escrituras. Deve ser
importante! Também vemos que, reunindo-se como corpo de Cristo, os membros da igreja devem ajudar uns
aos outros. Nos mantemos responsáveis e encorajamos uns aos outros a amar e fazer um bom trabalho. O
Corpo de Cristo deve trabalhar junto em unidade com cada pessoa cumprindo sua parte no ministério.
Leia: 1 Coríntios 12:12 Assim como um corpo, embora um, tem muitas partes, mas todas as suas muitas partes
formam um só corpo, assim é com Cristo. 1 Coríntios 12:21 O olho não pode dizer à mão: "Eu não preciso de
você!" E a cabeça não pode dizer aos pés: "Eu não preciso de você!" 1 Coríntios 12:26 Se uma parte sofre, todas
as partes sofrem com ela; se uma parte é honrada, todas as partes se alegram com isso.
Ensine: O corpo de Cristo é mais forte, mais saudável e mais eficaz quando cada membro do corpo está fazendo
activamente o que Deus lhes mostrou para fazer. Deus nos projetou para trabalharmos juntos e sermos
encorajados e ensinados uns pelos outros. Nós precisamos um do outro.
Ensine: Não é bom para nós, negligenciar o que Deus ama, e Deus ama seu povo. Algumas pessoas pensam
que podem simplesmente sentar em casa e amar a Deus por si mesmas. Mas se realmente amamos a Deus,
amaremos o que ele ama. Isso significa que amaremos a igreja e assumiremos nosso lugar nela.
Ore: Peça a Deus para lhe mostrar qual é a sua parte do ministério na igreja e o que você pode fazer para
cumpri- la.
Tarefa: Pergunte a algumas das outras pessoas em seu grupo ou amigos, em quais trabalhos ou ministério eles
acham que você seria bom na igreja. Seja activo ajudando nas obras do ministério.



Semana 20 

Seja Salvo desta Geração Perversa
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Na última lição, aprendemos o que é a igreja e por que é importante fazer parte do corpo de Cristo e
ter comunhão com outras pessoas.
Debata: Por que é importante mudar nossas ações depois de sermos salvos?
Leia: Atos 2: 38-40 Então Pedro disse-lhes: “Arrependei-vos, e cada um de vós seja batizado em nome de Jesus
Cristo para remissão dos pecados; você receberá o dom do Espírito Santo. Porque a promessa é para você e
para seus filhos, e para todos os que estão longe, quantos o Senhor chamar.” Com muitas outras palavras, ele
testificou e exortou-os, dizendo: “Sede salvos desta geração perversa”.
Ensine: Este versículo foi a base de todas as nossas lições anteriores. Pedro ensina a essa multidão de novos
crentes, quatro verdades para serem salvos e viverem como filhos poderosos de Deus:

1- Arrependa-se.
2- Seja batizado.

3- Receba o Espírito Santo.
4- Seja salvo desta geração perversa.

Hoje, vamos nos concentrar no 4°.
Ensine: Quando Pedro diz às pessoas para serem salvas desta geração perversa, ele está dizendo a elas que elas
precisam parar de participar das práticas pecaminosas da humanidade. Para amar e servir a Deus, devemos
mudar nossas acções para aquelas que o agradam e trazem vida, e precisamos rejeitar todas as acções da
humanidade que desonram a Deus e trazem a morte. Em João 14:15 Jesus diz: “Se me amais, guardai os meus
mandamentos.
Ensine: Ser discípulo de Cristo requer que abandonemos nossos velhos hábitos pecaminosos e andemos em
pureza.
Leia: Lucas 9: 23-25 Então Jesus disse a todos: “Quem quiser ser meu discípulo, negue-se a si mesmo, tome
cada dia a sua cruz e siga-me. Quem quiser salvar a sua vida, a perderá, mas quem perder a vida por mim, a
salvará. De que adianta alguém ganhar o mundo inteiro e ainda assim perder sua alma?
Ensine: Jesus está falando sobre dois tipos diferentes de vida, que são: a vida pecaminosa temporal da carne e a
vida eterna justa do Espírito. Ele está dizendo que se você não estiver disposto a desistir de sua vida
pecaminosa temporal, você a perderá e perderá também a vida eterna. Você vai perder tudo. Mas, se você está
disposto a desistir de sua vida pecaminosa temporal para segui-lo, Jesus lhe dará a vida eterna justa.
Leia: Gálatas 5:19 Os actos da carne são óbvios: imoralidade sexual, impureza e libertinagem; idolatria e
bruxaria; ódio, discórdia, ciúme, excessos de raiva, ambição egoísmo, dissensões, facções e inveja; embriaguez,
orgias e coisas do gênero. Advirto-o, como já fiz antes, que quem vive assim não herdará o reino de Deus. Mas
os frutos do Espírito são amor, alegria, paz, paciência, bondade, bondade, fidelidade, mansidão e domínio
próprio. Contra tais coisas não há lei. Aqueles que pertencem a Cristo Jesus crucificaram a carne com suas
paixões e desejos. Visto que vivemos pelo Espírito, vamos caminhar com o Espírito.
Ensine: Devemos nos separar dos caminhos pecaminosos e pervertidos do mundo e andar como Cristo.
Confesse: confesse áreas de sua vida que você sabe que precisa mudar para honrar mais a Deus.
Ore: Arrependa-se desses erros que você continua acometer. Então orem um pelo outro para que cada pessoa
tenha a graça e a força de Deus para se livrar de relacionamentos, estilos de vida ou situações pecaminosas.



Semana 21

Oração - O que é Oração?
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino da semana passada?
Revisão: Nas lições anteriores, aprendemos que à medida que somos transformados pelo Espírito de Deus por
meio do arrependimento, baptismo e sendo cheios do Espírito Santo, também temos a responsabilidade de nos
separar do modo de vida mundano e a viver uma vida agradável para Deus.
Debate: Qual é a sua definição de oração?
Ensine: A definição de oração no dicionário é: falar com Deus em particular ou publicamente para expressar o
amor, a admiração ou o agradecimento ou para pedir algo.
Ensine: A definição mais simples de oração é: Nossa comunicação com Deus.
Ensine: Porque Deus deseja um relacionamento contínuo conosco, isso requer comunicação. Você não pode
manter um bom relacionamento com ninguém sem comunicação contínua. Nós até vemos Jesus mostrando
este exemplo quando ele estava ministrando na terra. Ele orava a Deus Pai em público e em particular. Em
muitas ocasiões, Jesus se afastava de todos e orava.
Leia: Marcos 1:35 Bem cedo pela manhã, ainda escuro, Jesus se levantou, saiu de casa e foi para um lugar
solitário, onde orou.
Ensine: No livro de Mateus, Jesus ensina seus discípulos a orar. O objetivo desse ensino era ajudar os discípulos
a saber sobre as coisas a falar com Deus. Este exemplo de oração não foi feito para ser recitado
indefinidamente. Vejamos esta oração de Jesus.
Leia: Mateus 6: 9-13 Jesus disse: Assim deves orar: “Pai nosso que estás nos céus, santificado seja o teu nome,
venha a nos o teu reino, seja feita a tua vontade, assim na terra como no céu. Dê-nos hoje nosso pão de cada
dia. E perdoe nossas dívidas assim como perdoamos nossos devedores. E não nos deixe cair em tentação, mas
livra-nos de todo mal”
Ensine: Esta oração mostra que mesmo uma oração simples e curta pode ter muitas partes. #1: Esta oração
começa com louvor e adoração a quem Deus é. #2 Em seguida, há uma declaração do desejo que Deus
manifeste sua vontade e poder na terra e por meio da humanidade, exatamente como ela existe no céu. #3 Ele
pede as necessidades da vida, como pão. Essas necessidades podem ser físicas ou espirituais porque a bíblia se
refere ao pão como sendo tanto o que comemos de forma natural quanto a palavra de Deus com que
precisamos alimentar nosso espírito. #4 O arrependimento e o perdão aos outros também devem sempre fazer
parte da oração. Isso nos alinha continuamente com a graça de Deus, fecha a porta da oportunidade para o
diabo e mantém seu relacionamento com os outros saudáveis. #5 A última parte desta oração mostra a
importância de pedir a Deus que nos ajude a manter-nos livres da tentação, do diabo e de todas as coisas do
pecado que vêm para destruir nossas vidas. Ele é o único com força e poder para nos livrar dos modos de vida
que nos destroem.
Ensine: Ao orar, expanda cada parte desta oração e faça pedidos e ações de graças a Deus que sejam
específicos para sua vida, dependendo do que você está passando. Use suas próprias palavras e fale com Deus
como faria com uma pessoa que você ama profundamente. Ele está sempre pronto para ouvi-lo.
Ore: Neste momento, todos encontram um lugar para orar sozinhos por 15 minutos.
Tarefa: Certifique-se de orar pelo menos 30 minutos por dia, todos os dias desta semana.
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Oração - Fé
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Na última lição, aprendemos que a oração é a maneira como nos comunicamos com Deus. Usamos a
oração para louvar, agradecer, amar e pedir ao Senhor.
Debate: Quais você acha que são alguns dos componentes mais importantes da oração?
Ensine: os três componentes muito importantes da oração são: #1 Fé, #2 Motivo, #3 Perdão para com os
outros. Você aprenderá sobre os dois primeiros agora, e nas lições posteriores você aprenderá sobre o perdão.
Ensine: Oração sem fé não recebe a atenção de Deus. Romanos 10 nos diz que para receber a salvação
devemos confessar com nossa boca e crer em nosso coração tudo o que Jesus fez por nós. A confissão é como
nossa oração e a crença é a nossa fé. Tudo o que Deus tem para nós é acessado quando falamos e acreditamos.
Uma simples oração vazia não é suficiente. A oração deve ser respaldada pela fé.
Leia: Tiago 1: 6-8 Mas quando pedirdes, deves crer e não duvidar, porque quem duvida é como a onda do mar,
soprada e sacudida pelo vento. Essa pessoa não deve esperar receber nada do Senhor. Essa pessoa é ambígua e
instável em tudo o que faz.
Leia: Lucas 17: 6 Ele respondeu: “Se você tiver uma fé tão pequena quanto um grão de mostarda, pode dizer a
esta amoreira: Seja arrancada e plantada no mar”, e ela obedecerá a você.
Ensine: Você pode ver que, se não tiver uma crença firme no que diz ou pede em oração, não verá uma
resposta de Deus. A fé agrada muito a Deus. Quando colocamos toda a nossa fé e confiança em Deus para
resolver uma situação, ele nos ouve.
Leia: Hebreus 11: 6 E sem fé é impossível agradar a Deus, porque quem vem a ele deve crer que ele existe e que
recompensa aqueles que o buscam fervorosamente.
Leia: João 15: 7-8. Se você permanecer em mim e minhas palavras permanecerem em você, peça o que quiser e
será feito por você. Isto é para a glória de meu Pai, que vocês dêem muito fruto, mostrando-se meus discípulos.
Ensine: A oração é uma expressão de nosso amor e relacionamento com Deus. Ao vivermos nossas vidas para
conhecê-lo e amá-lo, começamos a conhecer suas palavras e sua vontade. Isso nos ajuda a confiar nele e ter
mais fé. Então, podemos fazer orações com fé, que produzem frutos.
Debate: O que você aprendeu com esta lição? Você já enfrentou a dúvida ao orar? O que uma pessoa pode
fazer para edificar mais fé?
Ore: peça perdão por quaisquer áreas de dúvida e depois ore para que Deus ajude a edificar sua fé.
Tarefa: Todas as noites desta semana, antes de dormir, ore com sua família sobre as necessidades de sua vida.
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Oração - Motivos
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou designação da semana passada?
Revisão: A oração é a forma como as pessoas se comunicam com Deus. Existem três componentes principais
que tornam a oração eficaz: fé, motivos e perdão.
Ensine: Os motivos podem ser definidos como a razão pela qual fazemos algo.
Debate: Quais são alguns bons motivos (ou razões) para orar? Quais são alguns motivos maus para orar?
Ensine: Seu motivo para orar é importante. Deus conhece a intenção de nossos corações. Quando o seu motivo
não está de acordo com o coração de Deus, ele não pode responder ou agir de acordo com o nosso pedido.
Leia: Mateus 6: 5-8 Jesus disse: “E quando orares, não seja como os hipócritas, porque eles adoram orar em pé
nas sinagogas e nas esquinas das ruas para serem vistos pelos outros. Em verdade vos digo, eles receberam a
recompensa na íntegra. Mas quando você orar, vá para o seu quarto, feche a porta e ore ao seu Pai, que está
invisível. Então o seu Pai, que vê o que é feito em secreto, o recompensará em secreto. E quando você orar, não
continue gaguejar como os pagãos, pois eles acham que serão ouvidos por causa de suas muitas palavras. Não
seja como eles, pois seu Pai sabe do que você precisa antes que você peça a ele.
Ensine: Tenha cuidado com a hipocrisia em nossas orações. Isso acontece quando sua motivação para orar é
impressionar outras pessoas parecendo realmente espiritual. Eles oram apenas para serem ouvidos pelos
outros para que as pessoas possam elogiá-los. Com esse motivo, você não receberá recompensa de Deus
porque seu coração está cheio de orgulho.
Ensine: Jesus também fala sobre orar em particular com a porta fechada. Ele quis dizer que é errado orar em
público ou com a porta aberta? Não! Seu ponto é que sua vida de oração deve primeiro ser construída apenas
entre você e Deus. Depois de estabelecer a oração com motivos puros e intimidade com Deus, mesmo as
orações que você fizer em público serão eficazes. Se você orar só na igreja ou em público para fazer os outros
pensarem que você tem um relacionamento forte com Deus, mesmo quando você nunca fala com ele quando
está sozinho, seu relacionamento com Deus é falso. Deus não vai responder.
Ensine: A última coisa que aprendemos com esta escritura é que você pode falar directo ao ponto com Deus e
você não tem que se repetir indefinidamente como as pessoas de outras religiões ou mesmo os feiticeiros. Não
diga a mesma coisa repetidamente apenas para impressionar as pessoas com seu barulho, ou porque você acha
que Deus ouvirá mais por causa de seu barulho e emoção contínuos. Mais palavras e barulho não significam
mais fé. Não é o barulho que agrada a Deus, é a fé.
Leia: Tiago 4: 2-3 Você não tem, porque você não pede a Deus. Quando você pede, não recebe, porque pede
com motivos errados, para que gaste o que recebe em seus prazeres.
Ensine: Esta escritura revela que Deus só responderá às orações que estão de acordo com seus desejos e
caráter. Se o seu motivo para orar é apenas ganhar coisas em sua vida para agradar a sua carne, mas não
beneficia você ou outros espiritualmente de uma forma que o aproxime de Deus e o glorifique, você não
receberá o que pede. Precisamos orar em unidade com Deus e não por egoísmo.
Ore: Peça a Deus para lhe mostrar qualquer área em que você teve motivos errados ao orar. Arrependa-se e
peça a Deus que restaure a você um coração puro para que possa comunicar-se efetivamente com Deus.
Tarefa: Separe um dia inteiro esta semana para ir sozinho ao mato orar e buscar a Deus.
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Oração - Perdão
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: A oração é a forma como as pessoas se comunicam com Deus. Existem três componentes principais
que tornam a oração eficaz, que são: fé, motivos e perdão.
Debate: Como você acha que a disposição de uma pessoa em perdoar outras influencia suas orações?
Ensine: Já aprendemos muitos princípios sobre a oração com o exemplo que Jesus usou para ensinar seus
discípulos. Mas, agora precisamos olhar para a escritura novamente e a instrução final que ele deu.
Leia: Mateus 6: 9-15 Jesus disse: “é assim que você deve orar: Pai nosso que estás nos céus, santificado é o teu
nome, venha o teu reino, seja feita a tua vontade, assim na terra como no céu. Dê-nos hoje nosso pão de cada
dia. E perdoe nossas dívidas assim como perdoamos nossos devedores. Não nos deixe cair em tentação, mas
livra-nos de todo mal.” pois se você perdoar as outras pessoas quando elas pecam contra você, seu Pai celestial
também irá perdoá-lo. Mas se você não perdoar os pecados dos outros, seu Pai não ó perdoará.
Ensine: O ponto final que Jesus fez sobre a oração foi a importância de perdoar as pessoas. Este ponto vem com
um forte aviso de que se você não perdoar os outros pelos seus pecados contra você, Deus não o perdoará.
Leia: Mateus 5: 23-24 Jesus disse: “Portanto, se você está oferecendo a sua oferta no altar e aí se lembra que
seu irmão ou irmã tem algo contra você, deixe a sua oferta ali na frente do altar. Primeiro vá e reconcilie-se
com eles; então venha e ofereça o seu presente.”
Ensine: Jesus revela que se você levar alguma coisa ao Senhor e tiver problemas não resolvidos com as pessoas,
você precisa ir a elas primeiro e resolver a situação. Agrada mais a Deus quando você dá misericórdia e perdão
aos outros primeiro, como ele fez por você. Quando você não perdoa, você está colocando uma barreira entre
você e Deus, e ele não receberá os presentes, sacrifícios ou orações que você oferece.
Debate: Por que você acha que é tão importante para Deus que perdoemos?
Ensine: Se você recebeu o perdão de todos os seus pecados, mas se recusa a perdoar uma pessoa por apenas
alguns erros, isso é hipocrisia. Você está mostrando a Deus que acha que merece perdão, mas a pessoa que o
injustiçou não. Ninguém merece perdão, mas Deus o dá pela graça. Nós, como filhos de Deus, precisamos
seguir seu exemplo e perdoar, mesmo se acharmos que a pessoa não merece.
Leia: Romanos 12:19 Não se vinguem, meus queridos amigos, mas deixem espaço para a ira de Deus, pois está
escrito: “É minha a vingança; Eu retribuirei”, diz o Senhor.
Ensine: Não perdoar é uma forma de as pessoas infligirem punição e julgamento às pessoas que as feriram. Esta
escritura acima mostra que este não é o nosso trabalho. É apenas o trabalho de Deus. Quando você não perdoa
os outros, você não terá orações eficazes porque não está caminhando com um coração humilde e na natureza
de seu Pai no céu. Livre-se da hipocrisia, humilhe-se e perdoe os outros, e Deus o ouvirá.
Ore: Arrependa-se por não estar disposto a perdoar os outros, embora você tenha sido perdoado por Deus.
Tarefa: Vá até qualquer pessoa que o ofendeu e perdoe-a. Se você ofendeu alguém, peça que o perdoe.
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Adoração - Adoração em Espirito 
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 Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: A oração é a forma como as pessoas se comunicam com Deus. Existem três componentes principais
que tornam a oração eficaz, que são: fé, motivos e perdão.
 Debata: Como você explicaria a adoração?
 Ensine: A definição de adoração é: o sentimento ou expressão de reverência e adoração a Deus.
 Ensine: Para entender o que Deus deseja de nossa adoração, leremos uma história sobre Jesus conversando
com uma mulher. Jesus era um judeu e a mulher era uma samaritana. Judeus e samaritanos não eram amigos e
tinham ideias diferentes sobre como adorar a Deus. A mulher samaritana percebeu ao falar com Jesus que ele
era um homem poderoso de Deus, então ela decidiu perguntar a ele onde era melhor adorar, no templo em
Jerusalém ou no monte dos samaritanos. Sua resposta ajuda a todos nós a saber o que é a verdadeira adoração.
 João 4: 21-24 “Mulher”, Jesus respondeu, “acredite em mim, está chegando a hora em que vocês adorarão o
Pai, nem neste monte nem em Jerusalém. 22 Vocês, samaritanos, adoram o que não conhecem; adoramos o
que sabemos, pois, a salvação vem dos judeus. 23 No entanto, o tempo está chegando e já chegou em que os
verdadeiros adoradores adorarão o Pai em Espírito e em verdade, pois eles são o tipo de adoradores que o Pai
procura. 24 Deus é espírito e seus adoradores devem adorar em Espírito e em verdade.”
 Debata: O que você acha que significa adorar a Deus como Espírito?
 Ensine: No contexto da história, o melhor significado de adorar no Espírito, é que não importa o local onde
você adora a Deus. Jesus estava mostrando à mulher que adorar a Deus não é apenas ir a um templo ou igreja
para se encontrar com Deus. Deus está procurando pessoas que irão adorá-lo em qualquer lugar, a qualquer
hora.
 Leia: 1 Coríntios 6:19 Não sabeis que os vossos corpos são templos do Espírito Santo que está em vós, que
recebestes de Deus?
 Ensine: Esta passagem nos mostra que as pessoas que acreditam em Jesus são o templo de Deus. Deus habita
nas pessoas, não apenas nos edifícios. Por causa dessa união que temos com Deus, devemos interagir com ele
todos os dias e em qualquer lugar que estejamos. Não devemos apenas esperar até um culto na igreja para
adorar a Deus e orar. Ao adorarmos em Espírito, descobriremos que nosso desejo é falar com Deus e expressar
nosso amor a ele o tempo todo e em todos os lugares.
Ensine: Ao morrer na cruz e ressuscitar dos mortos, Jesus pagou o preço para perdoar e remover seu pecado.
Quando o seu pecado é removido, você se torna santo aos olhos de Deus e o Espírito Santo vem morar em
você. Você é a Igreja! Onde quer que você vá, você deve estar em comunhão com Deus. Isso é o que significa
adorar em Espírito.
 Ore: Peça a Deus para ajudá-lo a estar mais atento a ele todos os dias e não apenas quando você vai à igreja.
 Tarefa: Reserve um tempo todos os dias, sozinho, para cantar, orar e desfrutar da comunhão com Deus.
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Adoração - Adoração em Verdade 

Liçoes para crescer em Cristo -26

Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada? 
Revisão: O tipo de adoração que Deus deseja é adoração em Espírito e em verdade. Adoração em Espírito
significa que estamos continuamente em união com Deus e devemos adorá-lo em qualquer lugar e a qualquer
hora.
Ensine: Leremos a mesma escritura da semana passada e estudaremos o segundo aspecto da adoração a Deus.
Leia: João 4: 21-24 “Mulher”, Jesus respondeu, “acredite em mim, está chegando o tempo em que vocês
adorarão o Pai, nem neste monte nem em Jerusalém. 22 Vocês, samaritanos, adoram o que não conhecem; nós
adoramos o que sabemos, pois, a salvação vem dos judeus. 23 No entanto, o tempo está chegando e já chegou
em que os verdadeiros adoradores adorarão o Pai em Espírito e em verdade, pois eles são o tipo de adoradores
que o Pai procura. 24 Deus é espírito e seus adoradores devem adorar no Espírito e em verdade.”
Debata: Como uma pessoa adora em verdade?
Ensine: Para entender o que adorar em verdade significa, você deve primeiro entender que adorar não é
apenas cantar, dançar ou tocar um instrumento. A verdadeira adoração se origina de um lugar muito mais
profundo do que o que é expresso externamente. A adoração deve vir de suas crenças mais profundas, motivos
puros e amor a Deus. Se a sua adoração não se basear nessas coisas, você não se conectará com Deus, mesmo
que para todos ao seu redor você pareça ser muito espiritual. Assim como você já aprendeu sobre a oração,
você deve ter um motivo puro. Para que Deus receba sua adoração, você também deve ter um motivo puro.
Devemos adorar a Deus porque o amamos, não apenas para impressionar outras pessoas.
Leia: Romanos 12: 1-2 Portanto, eu exorto a vocês, irmãos e irmãs, em vista da misericórdia de Deus, que
ofereçam seus corpos como um sacrifício vivo, santo e agradável a Deus - esta é a sua adoração verdadeira e
adequada. 2 Não se conforme com o padrão deste mundo, mas sedes transformados pela renovação do vosso
entendimento. Então vocês serão capazes de testar e aprovar qual é a vontade de Deus - sua boa, agradável e
perfeita vontade.
 Ensine: Esta escritura mostra que para ter uma adoração verdadeira e adequada, precisamos oferecer nosso
corpo inteiro a Deus. Isso significa que todas as ações da nossa vida devem ser feitas para agradar a Deus.
Adoração não é apenas música que fazemos para Deus, são as ações de nossa vida. Como você fala? Você é
honesto? Você rouba? Você trabalha duro? Você ajuda os outros? Como você trata as pessoas? Como você
conduz cada ação de sua vida? Se você está vivendo para agradar a Deus e obedecê-lo em suas ações, então
tudo o que você faz se torna uma verdadeira adoração a Deus.
Leia: Colossenses 3:17 E tudo o que você fizer, seja por palavra ou por actos, faça-o em nome do Senhor Jesus,
dando graças a Deus Pai por meio dele.
Ensine: Se você só adorar a Deus na igreja com sua música e dança, mas não o honrar com suas ações todos os
dias, então as músicas que você canta não significarão nada. Os motivos de nosso coração e todas as ações de
nossas vidas é o que torna nossa adoração verdadeira e agradável a Deus.
Ore: Dívida em grupos de dois, pergunte à outra pessoa qual é a necessidade de oração e depois ore. Quando
terminar de orar, diga à outra pessoa no que você precisa de oração para que ela possa orar por você.
Tarefa: Explique a um amigo esta semana sobre o que significa adorar em Espírito e em verdade.
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Comunhão/Santa Ceia - Jesus e a nova aliança  
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 Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
 Revisão: Deus deseja adoração em Espírito e em verdade. Adoração no Espírito significa que estamos
continuamente em união com Deus e devemos adorá-lo em qualquer lugar e a qualquer hora. Adoração na
verdade é quando seus motivos para adorar são puros e as ações de sua vida são feitas para honrar a Deus.
 Debata: Por que você acha que celebramos a comunhão/santa ceia?
 Ensine: Para entender melhor a comunhão/santa ceia, é importante entender a festa da Páscoa do Velho
Testamento. Quando os israelitas eram escravos dos egípcios, Deus enviou Moisés para libertá-los. O rei do
Egito não libertava o povo, então Deus enviou muitos desastres aos egípcios. O último desastre foi que o
Senhor passaria pela terra e mataria os primogênitos de todas as famílias e rebanhos. Deus disse aos israelitas
para matar um cordeiro para cada família, pegar seu sangue e espalhar no batente da porta. Quando o Senhor
passou pela terra na noite da Páscoa, ele matou o primogênito de todas as famílias, exceto as famílias que
tinham o sangue nas portas. Se o Senhor visse o sangue de um cordeiro na porta, ele passaria por aquela casa e
ninguém morreria. Naquela noite, todos os primogênitos dos egípcios morreram, mas todos os israelitas foram
salvos. Então o rei do Egito libertou os israelitas da escravidão.
 Leia: Êxodo 12:13 O sangue será um sinal para você nas casas onde estiverem, e quando eu ver o sangue,
passarei por cima de vocês. Nenhuma praga destrutiva o atingirá quando eu atingir o Egipto.
 Ensine: O sangue do cordeiro os salvou-os da morte e os libertou da escravidão. Quando Israel foi libertado do
Egipto, Deus fez uma aliança com Israel. Ele lhes deu leis e disse que se obedecessem a todas elas continuariam
a ser seu povo e ele os abençoaria.
 Leia: Êxodo 19: 5-6 Agora, se você me obedecer totalmente e guardar minha aliança, então, de todas as
nações, você será meu tesouro mais precioso. Embora toda a terra seja minha, você será para mim um reino de
sacerdotes e uma nação sagrada. “Estas são as palavras que você deve falar aos israelitas.”
 Ensine: Os israelitas continuaram a sacrificar animais para agradar a Deus e cobrir seus pecados, mas nunca foi
o suficiente para tirar seus pecados e torná-los santos. Eles continuaram a desobedecer a Deus e não podiam
ser santificados por suas próprias forças.
 Ensine: Quando Jesus veio, ele cumpriu a Antiga Aliança tornando-se o Cordeiro Pascal por nós. Quando o
recebemos como Senhor, seu sangue nos cobre e remove nosso pecado. Estamos livres da morte e não somos
mais escravos do pecado. Ele faz uma nova aliança conosco com seu próprio sangue. Ele nos torna santos por
seu trabalho e não nosso.
 Leia: Hebreus 10:10 E por essa vontade, fomos santificados pelo sacrifício do corpo de Jesus Cristo uma vez por
todas.
 Ensine: Jesus fez uma nova aliança conosco em seu próprio sangue. Quando tomamos a comunhão/santa ceia,
nos lembramos do preço que Jesus pagou com seu sangue para nos libertar do pecado e da morte e nos dar a
vida eterna.
 Ore: Ore por sua nação e seus líderes.
 Tarefa: Dê um passeio pela sua área. Encontre alguém quem você não conhece e veja se você pode orar por
ele.
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Comunhão/Santa Ceia - Corpo e do Sangue 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Jesus fez uma nova aliança conosco em seu próprio sangue. Quando tomamos a comunhão/santa ceia,
nos lembramos do preço que Jesus pagou com seu sangue para nos libertar do pecado e da morte e nos dar a
vida eterna.
Debata: O que o vinho e o pão da comunhão/santa ceia representam?
Lê: 1 Coríntios 11: 23-26 Porque recebi do Senhor o que também vos transmiti: O Senhor Jesus, na noite em
que foi traído, tomou o pão e, dando graças, partiu-o e disse: “Este é o meu corpo, que é para você; faça isso
em memória de mim. ” Da mesma forma, após a ceia, ele pegou o copo, dizendo: “Este copo é a nova aliança
em meu sangue; faça isso, sempre que você beber, em memória de mim.” Pois sempre que você come este pão
e bebe este cálice, você proclama a morte do Senhor até que ele venha.
Ensine: O pão representa o corpo de Cristo. Quando ele foi crucificado, ele foi espancado de forma
irreconhecível. Quando seu corpo estava sendo quebrado por todas as torturas, ele pagou pela cura de nossos
corpos e almas, e ele assumiu o castigo que merecíamos por nossos pecados. Partimos e comemos o pão para
lembrar e agradecer pelo corpo de Cristo.
Leia: Isaías 53: 4-6 4 Certamente, ele assumiu nossa dor e suportou nosso sofrimento, mas nós o consideramos
punido por Deus, ferido por ele e aflito. Mas ele foi traspassado por nossas transgressões, ele foi esmagado por
nossas iniquidadas; o castigo que nos trouxe paz estava sobre ele, e por suas feridas fomos curados. Todos nós,
como ovelhas, nos extraviamos, cada um de nós se voltou para o seu próprio caminho; e o Senhor fez cair sobre
ele a iniquidade de todos nós.
Ensine: O vinho, ou suco, representa o sangue de Jesus. O sangue de Jesus foi derramado para o perdão de
nossos pecados. É seu sangue que estabeleceu uma nova aliança. Esta nova aliança é uma promessa de nossa
salvação por causa de sua morte na cruz. A antiga aliança por meio de Moisés exigia que o povo trabalhasse por
sua própria salvação, mas com a nova aliança somos salvos e feitos justos diante de Deus por causa do
pagamento de sangue que Jesus deu em nosso favor. Bebemos o vinho, ou suco, para lembrar e agradecer pelo
sangue de Jesus que nos deu a promessa de salvação.
Leia: Mateus 26: 27-28 Então tomou um copo e, dando graças, deu-o a eles, dizendo: “Bebam dele todos. Este é
o meu sangue da aliança, que é derramado por muitos para o perdão dos pecados.
Ensine: O principal motivo pelo qual Jesus nos ordenou que comungássemos foi lembrar e agradecer por tudo o
que Jesus realizou por nós quando sofreu e morreu. É um momento de profunda honra e reverência a Jesus.
Quando tomamos a comunhão/santa ceia com um coração puro, isso nos ajudará a apreciar o amor e a graça
de Deus por nós. Quando nos lembramos da severidade da cruz e da dor pela qual Jesus passou, isso nos
ajudará a permanecer em união com ele e não considerar seu sacrifício garantido.
Ore: Dê graças a Deus pelo grande preço que ele pagou pela sua salvação. Ore também por todo aquele que
está doente, porque através do corpo partido de Jesus ele pagou pela nossa cura.
Tarefa: Pegue uma pequena oferta e compre um pouco de pão e suco. Traga-os para o grupo na próxima
semana para que todos possam comungar juntos.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Jesus fez uma nova aliança conosco com seu sangue. Quando tomamos a comunhão/santa ceia, nos
lembramos do preço que Jesus pagou com seu sangue e corpo para nos libertar do pecado e da morte, nos
trazer cura e salvar nossas almas. Lembre-se, vocês farão a comunhão juntos no final da lição.
Um aviso sobre a comunhão
Ensine: Tomar a comunhão é uma bela expressão de nossa fé e gratidão para com Jesus, mas as escrituras nos
dão um aviso sobre como devemos tomá-la.
Leia: 1 Coríntios 11: 27-30, portanto, todo aquele que comer do pão ou beber do cálice do Senhor
indignamente, será culpado de pecar contra o corpo e o sangue do Senhor. Todos devem se examinar antes de
comer o pão e beber do copo. Para aqueles que comem e bebem sem discernir o corpo de Cristo, comem e
bebem do julgamento de si mesmos. É por isso que muitos entre vocês estão fracos e enfermos, e vários de
vocês adormeceram.
Ensine: Nesta escritura, Paulo corrige a igreja. Muitas pessoas tratavam a comunhão como uma refeição
comum. Outros aproveitavam a oportunidade para se embriagar com o vinho. Outros podem ter tomado a
comunhão enquanto ao mesmo tempo continuavam em uma vida de pecado. Paulo estava mostrando a eles
que a comunhão é um acto santo entre uma pessoa e Deus. Nosso coração deve ser humilde, grato e
arrependido diante de Deus ao honrarmos e lembrarmos de seu sacrifício. Paulo ensina que se tomarmos a
comunhão de maneira indigna e nossos corações não estiverem bem com Deus, então o julgamento virá sobre
nós e pode até trazer doença e morte. Sempre, o objetivo de Deus é ter pessoas com um coração honesto para
ele, não apenas pessoas com corações ingratos que abusam de sua graça e desconsideram o poder de seu
sacrifício.
Como tomar a comunhão
Ensine: A Bíblia não nos dá regras específicas sobre como tomar a comunhão. Precisamos simplesmente seguir
o que Jesus fez a partir das escrituras e focar em nossa gratidão e lembrança do sacrifício de Cristo.
Leia: 1 Coríntios 11: 23-26 O Senhor Jesus, na noite em que foi traído, tomou o pão e, dando graças, partiu-o e
disse: “Este é o meu corpo, que é para vós; façam isso em memória de mim.” Da mesma forma, após a ceia, ele
pegou o copo, dizendo: “Este copo é a nova aliança em meu sangue; sempre que tomarem, façam isso em
memória de mim.” Pois sempre que você come este pão e bebe este cálice, você proclama a morte do Senhor
até que ele venha.
Ensine: Antes de vocês se reunirem, o líder deve se preparar partindo pequenos pedaços de pão em uma tigela
e preparando o sumo. Quando chegar a hora do ministério, você pode distribuir o pão e o sumo. Quando todos
tiverem recebido, o líder pode dar um tempo para que as pessoas examinem seus corações e se arrependam.
Então, eles podem ler a passagem da escritura de 1 Coríntios 11: 23-26. Mostre o pão, ore e agradeça pelo
corpo de Cristo. Então, todos podem comer o pão. Mostre o sumo, ore e agradeça pelo sangue de Cristo. Então
todos podem beber.
Ore: Purifique seu coração diante de Deus e fale de sua gratidão a Jesus por seu sacrifício.
Tarefa: Comunguem como um grupo.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Precisamos ter o cuidado de comungar com um coração puro ou podemos estar sob o julgamento de
Deus. Também aprendemos como administrar a comunhão/santa ceia.
Ensine: Comunhão/santa ceia e batismo são duas ações que sempre são debatidas. Esses debates têm a ver
com a maneira correta de administrá-los. Muitas regras foram feitas por meio de diferentes religiões e
denominações. Algumas dessas regras não são necessariamente das escrituras. Não dificultem os actos de
batismo e comunhão/santa ceia porque vocês estão mais ansiosos em seguir as tradições do homem do que
apenas seguir o exemplo das escrituras. As escrituras sempre o levarão a examinar seu coração. As tradições do
homem se concentrarão apenas nas regras e na aparência externa da cerimônia. Lembre-se de que Deus está
mais interessado com o seu coração e que seus motivos sejam puros.
Leia: 1 Samuel 16: 7 porque Deus não vê como o homem vê, pois o homem olha para a aparência externa, mas
o Senhor olha para o coração.
Discuta: Quem pode dar a comunhão/santa ceia?
Ensine: Não há distinção nas escrituras sobre quem deve administrar a comunhão/santa ceia. Assim como com
o batismo, não deve ser limitado apenas a um alto líder. Se você é um crente que se arrependeu, pode tomar a
comunhão/santa ceia e levar outros a também.
Debata: Quantos anos você deve ter para poder comungar?
 Ensine: Novamente, a Bíblia não dá uma idade. Precisamos confiar na compreensão de uma pessoa para saber
quando ela está pronta para participar. A pessoa precisa saber por que está fazendo isso e crer na aliança que
está fazendo com Deus ao tomar a comunhão/santa ceia.
Discuta: Quando você deve tomar a comunhão/santa ceia?
Ensine: Muitas pessoas só tomam a comunhão/santa ceia na Páscoa. Jesus não queria que você comungasse
apenas uma vez por ano. A comunhão/santa ceia não deve ser tratada como um ritual ou cerimônia. Deve ser
tratada como parte de nosso relacionamento íntimo com nosso criador. Jesus disse aos seus discípulos em 1
Coríntios 11 que “SEMPRE que eles comungassem, deveriam fazê-lo para se lembrar dele”. A palavra, SEMPRE,
significa que deve ser feito com frequência e não se limita a um determinado dia.
Discuta: Onde deve se comungar?
Ensine: O lugar mais comum para se comungar é com outro crente na igreja. Isso é bom, e a comunhão/santa
ceia deve ser feita com todo o corpo da igreja mais do que apenas uma vez por ano. Mas, tomar a
comunhão/santa ceia não se limita apenas a um serviço religioso. Você pode fazer isso sozinho ou com sua
família ou em um pequeno grupo de oração. Você também não precisa fazer isso sempre na igreja. A Bíblia não
nos limita a quantidade de tempo que fazemos, quem o administra ou onde o fazemos. Apenas nos dá a
instrução de fazer isso de uma forma honrosa, com um coração puro para lembrar o que Jesus fez por nós.
Ore: Ore pela liderança da igreja: Local, Distrital e Provincial.
Tarefa: Comungue em casa esta semana, apenas entre você e Jesus.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Existem muitas ideias e regras que o homem inventou sobre a comunhão. Precisamos ter o cuidado de
apenas seguir o exemplo que Jesus nos deu nas escrituras e participar da comunhão por causa de nosso amor e
honra para com Deus e não apenas para realizar uma cerimônia externa.
Discuta: Existe algum tipo de medo que seja bom?
Ensine: A única boa forma de medo é o temor do Senhor.
Leia: Provérbios 9:10 “O temor do Senhor é o princípio da sabedoria, e o conhecimento do Santo é o
entendimento.
Ensine: Temer ao Senhor significa que você entende que ele é todo poderoso, ele é o juiz supremo de nossas
vidas e que seu amor e sua graça não devem ser abusados. Essa compreensão traz reverência temerosa que
realmente produz sabedoria em sua vida. Esse conhecimento de Deus e a sabedoria que vem dele, podem
ajudá-lo a ficar livre do pecado, da destruição, da morte e do inferno.
Discuta: Quais são as diferentes maneiras pelas quais o medo ímpio pode se manifestar em sua vida?
Ensine: O medo tem muitas formas. Preocupação, constrangimento, insegurança, medo do homem, medo da
dor, sofrimento ou morte, medo do fracasso, medo de espíritos e bruxaria, ou medo de punição são apenas
algumas formas de medo. Muitas pessoas também lidam com o medo de atividades ou situações específicas.
Todos esses tipos de medos não vêm de Deus e são sempre uma armadilha do inimigo.
Leia: 2 Timóteo 1: 7 Porque Deus não nos deu espírito de temor, mas de poder, amor e moderação.
Ensine: O medo não vem de Deus! O medo é uma ferramenta e um engano do diabo e sempre é usado para
separar você de Deus e de seus propósitos. O medo faz com que sua vítima interrompa todo o progresso com o
Senhor e se torne espiritualmente paralisada, ou faz com que suas vítimas se afastem de Deus e corram para
outras coisas.
Ensine: O medo também pode ser um espírito, como diz a escritura acima. Se cedermos aos medos que o
inimigo traz, também corremos o risco de abrir nossas vidas para que o espírito demoníaco do medo entre e
nos influencie continuamente.
Ensine: O medo sempre revela uma fraqueza em nosso relacionamento com o Senhor. Revela falta de
confiança, fé e amor.
Leia: Marcos 4: 39-40 “Ele se levantou, repreendeu o vento e disse às ondas: “Calem-se! Fiquem quietos!"
Então o vento diminuiu e tudo ficou completamente calmo. Ele disse aos seus discípulos: “Por que vocês estão
com tanto medo? Vocês ainda não têm fé?”
Ore: Peça ao Senhor para ajudar a revelar áreas em sua vida que você tenha alguma forma de medo. Peça
perdão por não ter confiado nele nesta área de sua vida e ordene que o espírito do medo vá embora.
Tarefa: Durante os momentos de oração em casa esta semana, continue a pedir a Deus que revele áreas de
medo, preocupação ou insegurança em sua vida e peça a ele ajuda e sabedoria para superá-las.



Liçoes para crescer em Cristo -32

Semana 32 

Medo - Libertando-se do Medo

Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: O medo vem em muitas formas e não vem de Deus. É enviado pelo inimigo para paralisar nossa busca
por Deus ou nos fazer recuar de nosso propósito e relacionamento com Deus.
Ensine: Existem três chaves principais para eliminar o medo de sua vida. Essas chaves são confiança, verdade e
amor.
AMOR Leia: 1 João 4:18 Não há medo no amor. Mas o amor perfeito expulsa o medo, porque o medo tem a ver
com punição. Aquele que teme não se aperfeiçoa no amor.
Ensine: O amor é uma das armas mais poderosas contra o medo. Em primeiro lugar, se você perceber o poder e
a profundidade do amor de Deus por você e permanecer neste amor, isso trará confiança entre você e Deus.
Você não temerá o julgamento nem o castigo e isso lhe dará a coragem de obedecê-lo em qualquer
circunstância. Além disso, se você se esforçar para andar no amor por outras pessoas assim como Cristo o ama,
esse amor o obrigará a superar seus medos a fim de valorizar as outras pessoas e mostrar-lhes o amor de Deus.
Isso é o que significa dar sua vida por alguém. O amor o capacita a colocar seus medos, desejos e confortos de
lado para o benefício de outras pessoas.
Leia: João 15:13 A maior forma de amor é esta, que você deia a sua vida pelos seus amigos.
CONFIANÇA  Leia: Romanos 8:15 O Espírito que vocês receberam não os torna escravos, para que vocês vivam
com medo novamente; antes, o Espírito que vocês receberão os torna filhos adotivos de Deus.
Ensine: Muitas vezes, porque vivemos em um mundo físico e não vemos Deus com nossos olhos, podemos
facilmente esquecer o quão poderoso e fiel Deus é. Muitas vezes, as pessoas esquecerão o quão perto Deus
está delas e como ele está envolvido em suas vidas. Ao longo da Bíblia, Deus fala com as pessoas e ordena que
não tenham medo porque ele está com elas. Confie nele! Ele está com você e não vai te deixar. Ele é todo
poderoso. Ele é fiel. Ele sabe do que você precisa. Você é filho dele. Não se preocupe nem tenha medo de nada!
VERDADE  Leia: João 8: 31-32 Aos judeus que acreditaram nele, Jesus disse: “Se guardardes os meus ensinos,
sois realmente meus discípulos. Então você saberá a verdade, e a verdade te libertará.”
Ensine: Se existe medo de qualquer forma em sua vida, é porque você está colocando mais confiança no
engano e nas mentiras do inimigo. Para cada mentira que o inimigo traz para você, há uma verdade nos
ensinamentos de Jesus e na Bíblia que destruirá essa mentira e lhe dará coragem para se libertar da escravidão
do medo. Jesus nunca vai levar você ao erro. Ouça-o e seja livre!
Debata: Quais são alguns medos contra os quais você tem lutado na vida?
Ore: Peça perdão por ouvir o espírito do medo e não confiar em Deus. Comande o espírito de medo para ser
destruído de sua vida. Peça a Deus para encher-te com verdade, ousadia e amor.
Tarefa: Ao orar todos os dias, reserve um tempo para pedir a Deus que revele quaisquer outras áreas de medo
em sua vida. Conforme ele lhe mostra, ore sobre esses medos da mesma maneira que você acabou de fazer.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Existem três armas principais para acabar com o medo de sua vida. Eles são confiança, verdade e
amor.
Ensine: O reino espiritual é muito real e muito ativo ao nosso redor o tempo todo. Tudo no natural está
conectado ao reino espiritual porque veio do reino espiritual.
Leia: João 1: 3 Por meio dele todas as coisas foram feitas; sem ele nada do que foi feito foi feito.
Ensinar: Esta escritura está ensinando que tudo o que existe foi criado por Jesus. O que está no natural foi
criado a partir do reino espiritual. Como o natural e o espiritual estão conectados, o mundo natural ainda pode
ser influenciado pelo reino espiritual. Existem apenas duas fontes de influência: Deus e seu reino, e o diabo e
seu reino. Só existe a bondade e a luz que vêm de Deus, ou o mal e as trevas que vêm do diabo.
Leia: Efésios 1: 19-21 Esse poder é o mesmo que a grande força que ele exerceu quando ressuscitou Cristo
dentre os mortos e o colocou à sua direita nos reinos celestiais, muito acima de todo governo e autoridade,
poder e domínio, e todo nome que é invocado, não apenas na era presente, mas também na que virá.
Ensine: Deus é mais poderoso. Ele não tem igual. O diabo está sob a autoridade de Jesus. Jesus é mais poderoso
e acima de todos os outros espíritos, pessoas, títulos e autoridades.
Leia: Isaías 45: 5 Eu sou o Senhor, e não há outro; fora de mim não há Deus.
Ensine: Antes de vencermos nosso medo do diabo e de todos os espíritos malignos que estão sob seu comando,
precisamos receber plenamente a verdade de que ele não tem autoridade sobre Deus. Deus é mais poderoso e
tem autoridade total. Deus e o diabo não são iguais. O diabo é um ser criado e Deus não. Deus é infinitamente
mais poderoso. Seu caráter e atributos de bondade são infinitamente maiores do que qualquer mal do diabo.
Ensine: Somente quando você confiar na grandeza do poder de Deus, você será capaz de se libertar do medo
do diabo e dos espíritos malignos. Na África, a atividade espiritual do mal é comum. Os feiticeiros prevalecem,
junto com maldições, possessão demoníaca, tormento noturno, espíritos ancestrais e falsos profetas. O engano
e o medo que o inimigo traz na África são muitos e todos eles causam escravidão e tormento. Até mesmo
muitos cristãos vivem com medo do diabo, dos demônios e das maldições. Mas, quando andamos com medo,
isso mostra que não temos confiança de que Deus é maior do que o diabo. O medo existe quando você tem
mais fé no poder do diabo e dos maus espíritos do que no poder de Deus.
Leia: Tiago 4: 7 Submeta-se então a Deus. Resista ao diabo e ele fugirá de você.
Ensine: Não tema o diabo ou qualquer coisa que venha dele. Submeta seu pensamento, seu coração e sua
confiança a Deus e o diabo fugirá. Deus é maior!
Ore: Arrependa-se por qualquer área de sua vida em que tenha andado com medo e não com fé. Peça a Deus
para ajudá-lo a confiar somente nele para que você possa se livrar do medo!
Tarefa: Remova todos os objetos de curandeirismo de seu corpo e de sua casa e queime-os. Confie apenas em
Deus!
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Deus é muito mais poderoso do que o diabo. Quando temos medo das coisas demoníacas, é um sinal
de não confiar em Deus. Você precisa se submeter a Deus e confiar nele. Então, quando você resistir ao diabo,
ele fugirá.
Exemplo: Um homem veio e pediu oração depois da igreja. Ele tinha um ferimento na perna. Percebi que ele
tinha um cordão do curandeiro na cintura. Eu disse a ele que não é certo ele esperar a cura de Deus enquanto
confia em espíritos demoníacos para curá-lo. Ele recebeu minha correção e tirou o cordão. Ele o entregou ao
jovem que estava traduzindo para mim. O jovem, com medo, saltou para trás e não quis pegar a corda. Olhei
para o jovem e perguntei por que ele estava pulando para longe da corda. Ele me disse que não queria que
qualquer espírito que estivesse ligado a ele o influenciasse. Então perguntei se ele era cristão. Ele disse sim.
Então perguntei se ele era um cristão, quem estava morando nele? Ele disse que Deus vive nele. Então
perguntei a ele quem é mais poderoso, Deus ou o diabo? Ele disse que Deus era. Então eu perguntei a ele por
que ele tinha medo do espírito no barbante, porque se Deus está em você, como o diabinho preso ao barbante
pode ter algum poder sobre você? Ele pensou por um momento. Então ele entendeu como era tolice ter medo
da corda do feiticeiro. Então peguei o barbante, queimei e orei pelo homem.
Debata: Você já experimentou algo semelhante a isso? O que aconteceu? Quais são os outros exemplos que
você testemunhou em que alguém estava com medo por causa do feiticeiro, maldições ou possível ataque
demoníaco?
Ensine: Se você realmente tem um relacionamento com Jesus, e o Espírito Santo vive em você, você não deve
temer nada que venha do diabo.
Lêia: 1 João 4: 4 Vós sois de Deus, filhinhos, e já os tendes vencido, porque aquele que está em vós é maior do
que aquele que está no mundo.
Ensine: O diabo, seus demônios e as pessoas que eles controlam são aqueles de quem esta escritura está
falando.
Eles são os que estão no mundo. Esta escritura está dizendo que, embora você seja um humano, você venceu
todo o mal que vem a você porque você tem fé em Deus. Quando você tem fé em Deus, você acredita
fortemente em seu poder e que ele é maior do que qualquer coisa vinda do diabo.
Leia: 1 João 5: 18-19 Sabemos que todo aquele que é nascido de Deus não continua a pecar; Aquele que nasceu
de Deus os mantém a salvo, e o Maligno não pode prejudicá-los. 19 Sabemos que somos filhos de Deus e que o
mundo inteiro está sob o domínio do Maligno.
Ensine: É importante que permaneçamos em Deus. Quando estamos continuamente nos relacionando com ele
e nos submetendo aos seus caminhos, ficaremos longe do pecado e Jesus terá poder sobre nós e o diabo não
poderá tocar em você. Não tenha medo do diabo! Quando você o teme, está decidindo acreditar em seu poder
sobre Deus. Quando você teme o diabo, você está abrindo a porta de sua vida para que ele o atormente. Mas,
quando você tem fé em Deus, e fica com ele em todas as coisas, o diabo não pode te tocar.
Ore: Declare sua fé somente em Deus. Peça perdão por qualquer circunstância em que tenha sido influenciado
pelo medo das coisas demoníacas.
Tarefa: Em grupo, memorizem a escritura do início desta lição. 1 João 4: 4
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Deus é muito mais poderoso do que o diabo. Não precisamos temer a feitiçaria ou qualquer outra
influência demoníaca se estivermos unidos a Cristo. Se Cristo está em você e você acredita que ele é mais
poderoso do que o demoníaco, então o demoníaco não terá acesso a você. Não tenha medo!
Ensine: O medo do homem é quando você muda suas ações ou abandona o que acredita porque tem medo de
como outra pessoa pode vê-lo ou agir em relação a você.
Ensine: Devemos confiar totalmente em Deus e não comprometer o que acreditamos só porque alguém
seopõe, persegue, amaldiçoa ou manipula.
Leia: Provérbios 3: 5-6 Confie no Senhor de todo o seu coração e não se estribe no seu próprio entendimento;
em todos os seus caminhos, submeta-se a ele, e ele endireitará os seus caminhos.
Ensine: Não podemos permitir que o inimigo use os pensamentos, atitudes, palavras ou crenças de outros para
nos afastar dos caminhos de Deus. Quando nossa vida chegar ao fim, seremos julgados apenas por Deus, não
por todas as outras pessoas que permitimos que nos influenciassem.
Leia: Lucas: 12: 4-7 Jesus disse: “Digo-vos, meus amigos, não temais os que matam o corpo e depois dissonada
mais pode fazer. Mas vou lhe mostrar a quem você deve temer: teme aquele que, depois que seu corpo foi
morto, tem autoridade para jogá-lo no inferno. Sim, digo-lhe, tema-o. Não se vendem cinco pardais por dois
centavos? No entanto, nenhum deles é esquecido por Deus. Na verdade, até os cabelos de sua cabeça estão
todos contados. Não tenha medo; você vale mais do que muitos pardais.
Ensine: O ponto da escritura acima não é tanto sobre a ameaça de Deus mandar você para o Inferno. O
queJesus quer que você veja é que Deus é o juiz e autoridade final sobre sua vida, não outras pessoas. Portanto,
se você está vivendo para Deus e fazendo suas obras, não deve permitir que o medo das outras pessoas o
impeça.
Exemplo: medos comuns # 1. Os cristãos têm medo de evangelizar ou falar sobre sua fé à família e aosamigos. #
2 Alguns cristãos têm medo de resistir à pressão de suas famílias para participar de rituais dosfeiticeiros. # 3.
Alguns pastores têm muito medo de confrontar, disciplinar ou remover líderes não qualificadosou pecadores da
igreja. Esses são apenas alguns poucos exemplos de como as pessoas desistem de sua fé e obediência a Deus
porque têm medo das pessoas.
Leia: Romanos 1:16 Pois não tenho vergonha do evangelho, porque é o poder de Deus que traz a salvação
atodo aquele que crê.
Ensine: Precisamos compartilhar as mesmas convicções e fé inquebrantável que Paulo mostrou nesta escritura.
Não importa o que os outros pensem, digam ou façam com você, você precisa viver e falar de umamaneira que
não tenha vergonha do que acredita.
Ore: Arrependa-se por qualquer momento em que suprimiu sua fé por medo do que as pessoas pensariam
oufariam com você. Peça a Deus coragem para defender sua fé em todas as circunstâncias.
Tarefa: Escolha um dia para sair em grupos de dois e evangelizar esta semana.
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Dar - Dízimo e ofertas
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Não importa o que os outros pensem, digam ou façam com você, você precisa viver e falar de uma
maneira que não tenha vergonha do que acredita. Não tenha medo do que o homem pode fazer para você.
Confie em Deus!
Ensine: Dar e ser generoso são aspectos importantes de nosso relacionamento com Deus. Por toda a Bíblia,
somos ensinados a obedecer a Deus e a dar o dízimo e as ofertas.
Ensine: Existem dois termos diferentes na Bíblia que se referem a dar, que são: dízimo e oferta. O dízimo é um
presente para o Senhor que todos os crentes devem ser fiéis em dar. É dez por cento dos lucros de sua vida. Por
exemplo, se você recebe um salário de 500 MT, você deve dar 50 MT a Deus. Se você ganho 100 quilos de
comida, deve trazer 10 kg para Deus. Ofertas são qualquer outra forma de presente que você traz para a igreja
ou dá para ajudar uma pessoa ou necessidade específica. As ofertas são dadas em adição do dízimo. O dízimo
deve ser consistente de acordo com os seus lucros, mas uma oferta é um presente circunstancial que você dá
quando é movido em seu coração a ajudar ou abençoar.
Leia: Levítico 27:30 “‘ O dízimo de todas as coisas da terra, sejam grãos da terra ou frutos das árvores, pertence
ao Senhor; é sagrado para o Senhor. ”
Leia: Provérbios 3: 9-10 Honre ao Senhor com suas riquezas e com os primeiros frutos de todas as suas
colheitas; então seus celeiros ficarão cheios a ponto de transbordar, e suas cubas ficarão cheias de vinho novo. 
Leia: Malaquias 3:10 Trazei todos os dízimos à casa do tesouro, para que haja mantimento em minha casa.
Teste-me nisso, “diz o Senhor Todo-Poderoso,” e veja se não vou abrir as comportas do céu e derramar tantas
bênçãos que não haverá espaço suficiente para armazená-las.
Debata: Por que é importante trazer dízimos para a Igreja?
Ensine: Deus estabeleceu o dízimo como uma forma de financiar, continuar e promover a obra de Deus. No
Velho Testamento, todos na terra traziam dízimos ao templo para ajudar a suprir as necessidades dos
sacerdotes e do povo que trabalhava no templo. Seu trabalho era trabalhar no templo, ministrar perante o
Senhor e ajudar o povo. Os dízimos do povo eram o pagamento dos oficiantes do templo. Alguns dos dízimos
também eram usados para ajudar os pobres, órfãos e viúvas. Da mesma forma, os dízimos que os membros da
igreja dão à igreja são necessários para ajudar a sustentar a vida do pastor, ajudando nas necessidades urgentes
das pessoas, alimentando viúvas e órfãos, materiais necessários para o ministério e espalhando o evangelho.
Ensine: Quer você seja rico ou pobre, você deve ser fiel ao Senhor dando. Onde as pessoas são generosas e
fiéis, a bênção e o aumento de Deus vêm. Muitas das escrituras sobre dar vêm com promessas de Deus de que
ele o apoiará. Não tema, mas seja fiel a Deus. Nunca devemos ter uma atitude que diga: "Eu sou muito pobre,
então a obra de Deus deve ser responsabilidade de outra pessoa."
Debata: Com base no ensino, descreva a diferença entre um dízimo e uma oferta.
Ore: Peça a Deus para construir sua fé e confiança na área do dízimo, ofertas, generosidade e dar.
Tarefa: Na próxima semana, cada pessoa traz uma oferta. Pode ser comida ou dinheiro. Encontre uma família
fora da igreja que esteja em grande necessidade. Dê a oferta a eles. Ore com eles e compartilhe o evangelho.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou tarefa da semana passada?
Revisão: Dar e ser generoso são aspectos importantes de nosso relacionamento com Deus. Por toda a Bíblia,
somos ensinados a obedecer a Deus e a dar o dízimo e as ofertas.
Ensine: É importante que tenhamos os motivos certos para dar nossos dízimos e ofertas. Também precisamos
entender os princípios imutáveis   de Deus sobre dar a ele e aos outros. A escritura abaixo revela claramente a
vontade de Deus para nossos motivos e revela seus princípios.
Leia: 2 Coríntios 9: 6-8 Lembre-se disso: Quem semeia pouco, pouco também colherá, e quem semeia com
generosidade, também colherá generosamente. Cada um de vocês deve dar o que decidiu em seu coração, não
com relutância ou por obrigação, pois Deus ama quem dá com alegria. E Deus pode abençoá-lo
abundantemente, para que em todas as coisas, em todos os momentos, tendo tudo o que você precisa, você
abundará em toda boa obra.
Ensine: Motivo para dar - Nosso motivo deve ser, abençoar generosamente o Senhor com nossa obediência.
Não devemos estar motivados a dar porque nos sentimos culpados se não o fizermos. Não devemos ser
motivados a dar também por uma pessoa que nos pressiona a dar ou por causa de nosso próprio orgulho.
Nossas dádivas de dízimo e ofertas devem ser dadas com alegria. Deus ama ao que dá com alegria. Devemos
dar porque amamos a Deus, amamos o trabalho da igreja, amamos ajudar os outros e amamos ver o Evangelho
alcançar os perdidos. Deus não te reconhece e te recompensa só porque você fez o que ele disse. Ele o
reconhece e a bênção vem porque você o obedeceu com um coração puro e motivos corretos.
Leia: Lucas 16:15 Jesus disse-lhes: “Vocês são os que se justificam aos olhos dos outros, mas Deus conhece os
vossos corações. O que as pessoas valorizam muito é detestável aos olhos de Deus.
Ensine: Princípios de dar - O primeiro princípio que vemos no versículo que lemos em 2 Coríntios é que se você
não dá, você não recebe. Nesta escritura, Deus está revelando que os princípios de plantar e colher no físico
são igualmente verdadeiros no espiritual. Seria tolice pensar que, se você plantar apenas uma mão cheia de
sementes, poderá alimentar sua família com essa colheita no próximo ano. Da mesma forma, se você reluta em
ser obediente e continuamente plantar boa semente no reino de Deus, então não se surpreenda quando
estiver faltando todas as coisas boas que você precisa para sua vida espiritual e fisicamente.
Ensine: O segundo princípio de dar é que se você dá, você recebe. Como nossos motivos são corretos e somos
fiéis em dar generosamente, Deus suprirá você com o que você precisa espiritual e fisicamente para que você
tenha sucesso em todas as boas obras. Muitas pessoas permanecem em necessidade espiritual e física porque
dão a Deus apenas as poucas migalhas de pão que sobraram em suas vidas, em vez do que ele pediu.
Precisamos confiar em Deus e ter fé até mesmo na maneira como damos nossos dízimos e ofertas.
Debata: Qual deve ser o seu motivo e atitude quando você dá a Deus?
Debata: Quais são os dois princípios imutáveis   que discutimos sobre o dar?
Oração: Ore para que Deus o liberte de uma mentalidade de pobreza e lhe dê um coração generoso.
Tarefa: Escolha um dia nesta semana para ter 30 minutos de oração e adoração com sua família.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou tarefa da semana passada?
Revisão: Precisamos dar dízimos e ofertas a Deus com motivos alegres e generosos. Se não plantarmos muitas
sementes, não receberemos muita colheita. Se dermos generosamente, Deus suprirá tudo de que precisamos
na vida.
Ensine: Existem algumas idéias, tradições e práticas que surgiram na igreja que precisam ser rejeitadas e
corrigidas. Algumas delas são bate-mesa, primera semana e qualquer obrigação forçada de dar. Além disso,
prometer posição ou elogio para qualquer um que dê não é bíblico. Todas essas táticas são usadas para
manipular os membros da igreja com orgulho ou vergonha para dar mais dinheiro. Deus não vai honrar isso.
Precisamos administrar as finanças de uma maneira piedosa que honre a Deus e seu caráter. As escrituras
abaixo ajudarão a mostrar na Bíblia por que essas tradições são erradas.
Leia: 2 Coríntios 9: 6-7 6 Lembre-se disto: Quem semeia pouco, pouco também colherá, e quem semeia com
generosidade, também colherá generosamente. 7 Cada um de vocês deve dar o que decidiu em seu coração,
não com relutância ou sob obrigação, pois Deus ama quem dá com alegria.
Leia: Jesus disse: 6 “Tenha cuidado para não praticar a sua justiça na frente de outros para serem vistos por
eles. Se você fizer isso, você não terá recompensa de seu Pai no céu. 2 Portanto, quando deres aos
necessitados, não anuncieis com trombetas, como fazem os hipócritas nas sinagogas e nas ruas, para serem
honrados pelos outros. Em verdade vos digo, eles já receberam a recompensa. 3 Mas, quando deres aos
necessitados, não deixes que a tua mão esquerda saiba o que faz a direita, 4 para que a tua oferta seja secreta.
Então o seu Pai, que vê o que é feito em secreto, irá recompensá-lo.”
Ensinar: É importante dar com motivos corretos. As pessoas devem ser obedientes em dar dízimos e ofertas
porque ama o Senhor e deseja que as pessoas sejam ajudadas e sejam a salvas. Infelizmente, por causa do
orgulho, ganância, preguiça de ensinar e falta de conhecimento bíblico, os líderes dependem de táticas ímpias
para motivar as pessoas a dar. Não podemos confiar nas estratégias do homem. Devemos confiar no caminho
de Deus.
Leia: Provérbios 14:12 Há um caminho que parece certo ao homem, mas seu fim é o caminho da morte.
Ensinar: Mesmo que as práticas de bate-mesa, primera semana e outras formas de manipulação de receber
ofertas sejam parte da tradição da igreja africana e sejam aceitas dentro da igreja, não significa que ela seja
apoiada por Deus e pela Bíblia. Na verdade, ao estudarmos a escritura acima, você descobrirá que essas
maneiras de receber ofertas são contra as escrituras. Essas práticas nasceram da sabedoria do homem e não da
sabedoria de Deus. Por honrar a sabedoria do homem em vez da sabedoria de Deus, o resultado final é
destruição, divisão, morte e falta de fruto na área de finanças da Igreja.
Ensine: Na próxima lição você aprenderá mais especificamente por que essas formas de receber ofertas são
nocivas para a igreja e contra a Bíblia.
Debata: Leia as escrituras novamente em 2 Coríntios e Mateus 6 e discuta como as diferentes formas de bate-
mesa, primera semana e outras formas de ofertas obrigatórias não são bíblicas.
Ore: Peça a Deus para lhe dar um maior entendimento da Bíblia sobre como agradá-lo por meio de ofertas.
Tarefa: Em casa, avalie sua renda semanal média e calcule o que você deve dar ao Senhor todas as semanas.
Obedeça a ele, não ao homem! Confie e não tenha medo!

Semana 38 
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Testemunhos: Existem testemunhos sobre o ensinamento ou tarefa da semana passada?
Revisão: Precisamos dar os dízimos e as ofertas a Deus com motivos alegres e generosos. Muitas das práticas
utilizadas na África ao ofertar são contra a Bíblia e o coração de Deus. Precisamos nos esforçar para agradar a
Deus em como damos e não apenas nos submetermos às tradições do homem que entraram na Igreja.
Discuta: Por que Bate-Mesa é contra a Escritura?
Ensine: Existem muitas formas de Bate-Mesa. Algumas são competições entre múltiplas igrejas, e outras são
competições entre diferentes grupos dentro da igreja como mães, pais e jovens. O tempo de oferta é separado
pela igreja ou grupo. Cada um tem sua vez de depositar sua oferta no prato ou cadeira. Frequentemente isso é
com músicas e dança. Muitas vezes, as pessoas girão a cadeira varias vezes enquanto seguram seu dinheiro
acima de suas cabeças e depois colocam na cadeira parte por parte. O dinheiro é então contado e anunciado.
Então os perdedores têm uma oportunidade para dar novamente para que eles não tenham a vergonha de ser
os perdedores.
Leia: Mateus 6:2 "Então, quando você dá aos necessitados, não anuncie-o com trombetas, como os hipócritas
fazem nas sinagogas e nas ruas, para serem honradas por outros. Na verdade vos digo, eles receberam sua
recompensa na íntegra.
Ensine: Esta escritura deixa claro que o Bate-Mesa não é bíblico. Bate-Mesa é feito principalmente com música,
dança e uma demonstração externa ao resto da Igreja. Isto é o que Jesus disse para não fazer. Ele disse para
não anunciar sua oferta ao público com uma grande demonstração e música! Quando você faz isso, não agrada
a Deus porque está fazendo para preencher seu próprio orgulho recebendo reconhecimento de outras pessoas.
Você não receberá recompensa de Deus porque você se posicionou para receber elogios de pessoas.
Leia: 2 Coríntios 9:7 Cada um de vocês deve dar o que decidiu em seu coração, não relutantemente ou sob
compulsão, porque Deus ama ao que dá com alegria.
Ensine: Esta Escritura também mostra que o Bate-Mesa não é bíblico. O dar deve ser feito por cada crente por
amor e obediência a Deus. Esta Escritura mostra que você deve decidir valor a dar em seu coração entre você e
Deus antes do momento da oferta. Bate-Mesa é uma tradição que foi desenvolvida por homens que atuam na
carne como forma de manipular o orgulho e as emoções das pessoas para que eles dêem mais. Uma pessoa
nunca deve ser manipulada a obedecer a Deus. A Escritura acima diz que você não deve dar sob compulsão.
Isso significa que você não deve ser motivado a dar pela pressão de qualquer pessoa. Só fique motivado a dar
por causa do seu amor por Deus.
Ensine: Todas as semanas, você deve preparar seu dízimo de dez por cento e trazê-lo para a igreja. Você deve
saber quanto dinheiro você fez na semana e prepare sua oferta antes de chegar. Se uma oferta especial é
tomada durante um culto para ajudar com determinadas situações na Igreja ou para ajudar as necessidades de
um membro, naquele momento, você deve orar e decidir entre você e Deus o valor a dar. Não seja manipulado
por qualquer homem ou orgulho.
Ore: Arrependa-se de motivos errados que você teve quando dava ofertas. Peça um coração de generosidade.
Tarefa: Cada dia, ore que Deus o livre da escravidão do dinheiro e que você tenha a generosidade dele.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Precisamos dar dízimos e ofertas a Deus com motivos alegres e generosos. Muitas das práticas usadas
na África para levar oferta são contra a Bíblia e a vontade de Deus. Bate-Mesa não é bíblico por causa de como
é feito como um show público e manipula o orgulho de nossa carne.
Debate: Por que a Primeira Semana é contra as escrituras?
Ensine: A Primeira Semana é quando um grupo de igrejas concorda em se reunir para um culto conjunto no
primeiro domingo de cada mês. Isso é feito como uma estratégia para gerar ofertas maiores. O motivo é o
dinheiro. As igrejas vêm preparadas para participar de um concurso de oferta de Bata-Mesa, como discutimos
na lição anterior, ou são obrigadas a trazer uma quantia específica que todas as igrejas decidiram. Nenhuma
dessas práticas é bíblica ou saudável para nossas igrejas.
Exemplo: Todas as 10 igrejas de um distrito são obrigadas a trazer 500 Mts para a Primeira Semana. No
primeiro mês chegam todas as igrejas e a igreja hospedeira recebe 4500 Mts. O mesmo acontece no segundo
mês com a próxima igreja. Mas, no terceiro mês, por causa da distância, financiamento de transporte, despesas
com alimentação e falta de dinheiro na caixa da igreja, duas igrejas decidem não vir. A igreja anfitriã recebe
apenas 3500 Mts e agora eles estão chateados porque foram fiéis em dar às outras igrejas, mas algumas igrejas
não foram fiéis em dar a eles. Agora eles sentem que as duas igrejas que não compareceram devem a eles.
Algumas igrejas ficam ofendidas com as outras que não deram. Os que não deram se sentem envergonhados e
agora estão em dívida com os outros. Não é assim que as igrejas devem funcionar. Agora, uma porta aberta foi
dada ao diabo para causar divisão dentro do distrito por causa de dinheiro. Isto não é bom!
Leia: 2 Coríntios 9: 7 Cada um de vocês deve dar o que decidiu em seu coração, não com pesar ou por
obrigação, pois Deus ama quem dá com alegria.
Ensinar: Novamente, estamos usando a mesma escritura das lições anteriores. Nenhum indivíduo ou igreja
deve ser forçado a dar uma quantia predeterminada ou participar de uma competição manipuladora com
ofertas. Isso não agrada a Deus e muitas vezes não produz boas atitudes entre pessoas e igrejas. Muitas vezes
os resultados são divisões, orgulho, vergonha e ganância.
Leia: João 17:22-23 Jesus orou: “Eu lhes dei a glória que me deste, para que sejam um, como nós somos um - 23
eu neles e tu em mim - para que sejam levados à perfeita união."
Ensine: Jesus deseja unidade. Essas práticas com dinheiro na igreja não promovem a unidade. Quando você
tem competições, você tem vencedores e perdedores. Isso produz orgulho de um lado e vergonha do outro. E
com a oferta obrigatória da Primeira Semana, embora muitas vezes pareçam grandes no começo, no final
produzem dívidas, vergonha, ciúmes e divisão.
Ensine: Reunir todas as igrejas é bom, mas não se a prioridade for dinheiro. Juntem-se para glorificar o Senhor,
amar uns aos outros e crescer no Senhor.
Ore: Peça a Deus para ajudar a restaurar as doações piedosas em sua igreja e restaurar quaisquer divisões
causadas pelo dinheiro.
Tarefa: Converse com um vizinho sobre Jesus esta semana e ore por ele.
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: A "primeira semana" deve ser feita apenas para priorizar a glorificação de Deus e desfrutar da unidade
e comunhão com os outros. Nunca organize a primeira semana com o motivo centrado na oferenda.
Ensine: Esta lição começará ensinando cinco verdades que são reveladas na seguinte escritura.
Leia: Mateus 19:4-6 No princípio o Criador 'os fez homem e mulher', e disse: 'Por esta razão deixará o homem
pai e mãe e se unirá à sua mulher, e os dois se tornarão uma só carne.' Portanto, já não são dois, mas uma só
carne. Portanto, o que Deus uniu, ninguém separe”.
Verdade nº1: Deus criou o casamento como uma forma de expressarmos e experimentarmos amor e
intimidade. O casamento também deve ser o único instituto através do qual temos filhos.
Verdade nº2: O casamento é apenas para ser experimentado entre um homem e uma mulher.
Leia: Hebreus 13:4 O casamento deve ser honrado por todos, e o leito conjugal mantido puro, pois Deus julgará
o adúltero e todos os sexualmente imorais.
Ensine: A homossexualidade e todos os outros comportamentos sexuais praticados fora dos planos de Deus
para o casamento são considerados imoralidade sexual. Este tipo de estilo de vida traz consequências pesadas.
Como você lerá na próxima escritura, um estilo de vida sexualmente imoral pode desqualificá-lo para herdar o
reino de Deus.
Leia: 1 Coríntios 6:9-10 Ou não sabeis que os iníquos não herdarão o reino de Deus? Não se engane: Nem os
imorais, nem os idólatras, nem os adúlteros, nem os que se prostituem, nem os ladrões, nem os avarentos, nem
os bêbados, nem os caluniadores, nem os vigaristas herdarão o reino de Deus.
Verdade nº3: Quando você se casa, precisa ser capaz de administrar sua própria casa.
Ensine: A Bíblia diz que quando um homem e uma mulher decidem se casar, eles deixam seus pais e se tornam
um. Isso significa que eles estão unidos e formam uma nova casa onde o marido é o chefe de sua casa e família.
Ao se casar, você deve preparar seu próprio lugar e assumir a responsabilidade de cuidar de sua própria família.
Além disso, os pais de pessoas recém-casadas não devem controlar as coisas de suas vidas. Os recém-casados
são adultos e precisam de liberdade para governar sua própria casa.
Ensine: Já testemunhei muitos casamentos que são prejudicados ou arruinados por causa da autoridade
equivocada dos pais e sogros de um casal. Às vezes, quando os pais ouvem falar de dificuldades no casamento
de seus filhos, eles fazem exigências antibíblicas em áreas nas quais não têm mais autoridade. Às vezes, os pais
ouvem que há discussões e desentendimentos, ou especialmente quando a esposa no casamento não pode
gerar filhos, os pais dirão ao filho para abandonar o casamento. Isso não é de Deus. Os pais podem continuar a
aconselhar a criança se ela quiser, mas não têm mais autoridade para tentar separar o casamento. O marido é o
chefe de sua nova família. Além disso, nossa escritura principal diz para não permitir que ninguém separe o que
Deus uniu. Isso também se aplica aos pais do casal.
Ore: Peça ao Senhor que traga convicção à igreja para todos os que praticam imoralidade sexual, para que se
arrependam. Se você é culpado de imoralidade sexual, arrependa-se hoje e volte-se para Deus.  

Semana 41 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento da semana passada?
Revisão: Verdade nº 1,  nº 2, e nº 3 sobre o casamento: O casamento deve ser compartilhado apenas entre um
homem e uma mulher. Além disso, quando um homem e uma mulher se casam, eles formam uma nova
unidade familiar sob a autoridade do marido porque deixaram a casa dos pais.
Leia: Mateus 19:4-6 No princípio o Criador 'os fez homem e mulher', e disse: 'Por esta razão deixará o homem
pai e mãe e se unirá à sua mulher, e os dois se tornarão uma só carne.' Portanto, já não são dois, mas uma só
carne. Portanto, o que Deus uniu, ninguém separe”.
Ensine: Hoje aprenderemos sobre a quarta verdade encontrada na escritura acima. Lembre-se que são cinco no
total. Consulte as últimas lições sobre as três primeiras verdades.
Verdade nº 4: Os dois se tornam um.
Discuta: O que Deus quer dizer quando diz que quando um homem e uma mulher se casam, eles se tornam
um?
Leia: 1 Coríntios 6:15-17 Vocês não sabem que seus corpos são membros do próprio Cristo? Devo então pegar
os membros de Cristo e uni-los a uma prostituta? Nunca! Você não sabe que aquele que se une a uma prostituta
é um corpo com ela? Pois é dito: “Os dois se tornarão uma só carne”. Mas quem está unido com o Senhor é um
com ele em espírito.
Ensine: Com essa escritura aprendemos muitas coisas. Primeiro, aprendemos que duas pessoas se tornam uma,
não apenas ao se casar, mas ao consumar seu relacionamento fazendo sexo. Isso só deve ser feito dentro do
casamento, que é o desígnio de Deus. Mas como você pode ver nas escrituras acima, através dos pecados de
fazer sexo fora do casamento, uma pessoa ainda está se unindo à outra pessoa.
Ensine: Também aprendemos que tornar-se um com a outra pessoa não é apenas físico, mas espiritual.
Estamos unidos a Deus espiritualmente, e o que fazemos no físico está sempre ligado ao nosso espírito. As
relações sexuais unem as pessoas fisicamente, espiritualmente e emocionalmente. Os pecados, impurezas,
maldições e até mesmo a doença de uma pessoa são transferíveis para outra através do sexo. Como uma
pessoa pode se unir a Deus se está vivendo uma vida de pecado e tentando unir essa vida a Deus? Elas não
podem. É por isso que Paulo escreve em 1 Coríntios 6- que todo aquele que pratica a imoralidade sexual não
herdará o reino de Deus.
Debata: O que pode acontecer quando as pessoas se unem fazendo sexo com alguém com quem não são
casadas?
Resposta: Algumas consequências são: separação de Deus, disciplina e julgamento de Deus, tornar-se pais
antes de estarem prontos, famílias desfeitas sem pais, passar o pecado e falta de moral para seus filhos,
doenças e morte (através de doenças sexualmente transmissíveis como HIV e outros), transferência de
maldições e opressão demoníaca, e emoção e danos espirituais através de relacionamentos rompidos que
causam quebra de coração, amargura, ódio, falta de perdão, falta de confiança e sentimentos de abandono.
Tarefa: Há mudanças necessárias em seu relacionamento atual? Nesta semana, anote as mudanças que você
precisa fazer para que seu relacionamento honre a Deus. Se você ainda não está em um relacionamento,
escreva um compromisso com Deus sobre como você conduzirá um relacionamento piedoso no futuro.  

Semana 42

Casamento - Projecto de Deus 
Parte 2 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou tarefa da semana passada?
Revisão: Verdade nº 4 sobre o casamento: quando duas pessoas se unem sexualmente, elas se tornam uma.
Esse tipo de união e relacionamento só deve ser experimentado dentro do casamento.
Leia: Mateus 19:4-6 No princípio o Criador 'os fez homem e mulher', e disse: 'Por esta razão deixará o homem
pai e mãe e se unirá à sua mulher, e os dois se tornarão uma só carne.' Portanto, já não são dois, mas uma só
carne. Portanto, o que Deus uniu, ninguém separe”.
Ensine: Você aprenderá sobre a quinta verdade das escrituras hoje. Para aprender sobre os quatro primeiros,
você precisará consultar as lições anteriores.
Verdade nº 5: O casamento é uma aliança diante de Deus e não deve ser quebrado.
Ensine: O casamento deve ser um convênio vitalício entre um homem e uma mulher. Pela escritura acima,
podemos ver que Deus é quem une os casamentos e, como Deus é a maior autoridade, ninguém mais tem o
direito de separar ou terminar essa união. O casamento é de Deus, não do homem. Ninguém, incluindo amigos,
família, pais e até mesmo o marido ou a esposa no casamento, tem o direito de separar o que Deus uniu.
Ensine: O mandamento da bíblia que diz que ninguém deve separar o casamento não tem prazo para acabar. O
casamento é até a morte.
Leia: Romanos 7:2 Por lei, a mulher casada está ligada ao marido enquanto ele estiver vivo, mas se o marido
morrer, ela está liberada da lei que a liga a ele.
Ensine: Um princípio mais profundo que é importante entender é que Deus nos deu o casamento como uma
forma de entendê-lo. Como Deus espera que ajamos no casamento já está perfeitamente demonstrado pela
maneira como Jesus age conosco. Se você quer ter um casamento piedoso e saudável, devemos seguir o
exemplo de Jesus em como ele nos ama, nunca nos abandonará, é completamente fiel a nós e é paciente
conosco. Nunca devemos quebrar a aliança do casamento porque estaremos abandonando o caráter e a
imagem de Cristo pelos quais somos chamados a viver.
Leia: Efésios 5:25 Maridos, amem suas mulheres, assim como Cristo amou a igreja e se entregou por ela.
Leia: Hebreus 13:5 Deus disse: “Nunca te deixarei; nunca te abandonarei.”
Leia: Gálatas 5:22-23 Mas o fruto do Espírito é amor, alegria, paz, longanimidade, amabilidade, bondade,
fidelidade, mansidão e domínio próprio. Contra tais coisas não há lei.
Ore: Reserve um tempo para se arrepender de qualquer forma que você não tenha agido com o caráter de
Jesus em relação ao seu cônjuge. Peça a Deus para abrandar seu coração para que você possa tratar seu
cônjuge com o caráter de Jesus.
Tarefa: Faça algo especial esta semana apenas para mostrar ao seu cônjuge que você está pensando nele e que
o ama. Algumas ideias são comprar um presentinho, caminhar juntos, escrever uma cartinha ou fazer um
trabalho para eles que você sabe que os abençoaria e os faria se sentirem especiais.  

Semana 43

Casamento - Projecto de Deus  
Parte 3 
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Casamento - Eu sou Realmente Casado? 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Verdade nº 5 sobre o casamento: O casamento é uma aliança diante de Deus e não deve ser
quebrado. Deus é quem une os casamentos e ninguém mais tem autoridade para terminar o casamento.
Debata: Como saber com certeza que é casado?
Ensine: Em Moçambique, tornou-se muito difícil definir o casamento. O casamento é muito importante para
Deus, portanto, é importante que possamos distinguir claramente quem é casado e quem não é. Se não existe
uma distinção, não há como saber se seu relacionamento é honrado por Deus ou é pecaminoso.
Ensine: Não há nenhuma lei ou exemplo exato nas escrituras que indique como uma cerimônia de casamento
deve ser realizada, mas a Bíblia tem muitos exemplos que indicam que, o que define um casal como casado é
participação do casal em uma cerimônia oficial. Há menção específica dos casamentos de Jacó (Gênesis 29),
Sansão (Juízes 14), Rei Davi (1 Samuel 18) e Rei Salomão (Cantares de Salomão 3). Jesus e seus discípulos
assistiram a um casamento em João 2. Além disso, é discutido em Apocalipse capítulo 19, que haverá uma festa
de casamento do Cordeiro de Deus (que é Jesus) com a igreja. A única maneira de definir claramente que um
casal é casado é se houver um evento específico em que o casal seja prometido um ao outro para a vida toda.
Ensine: Além disso, as escrituras falam com frequência sobre os preparativos para o casamento, roupas de
casamento, banquetes de casamento, canções de casamento, presentes de casamento e pessoas
especificamente escolhidas para acompanhar os noivos durante o casamento. Todos esses fatos mostram que
há uma expectativa bíblica de um dia e evento específicos que indiquem o início de um casamento oficial.
Ensine: O casamento é visto de maneiras diferentes na cultura de Moçambique. Existem casamentos de acordo
familiar em que se paga um lobolo. Existem casamentos religiosos (da igreja) e casamentos legais por meio do
governo.
Ensine: Nossa forte sugestão é que, ao se casar, é melhor cumprir os requisitos de todos os três tipos. Sua
consciência estará limpa para sempre e ninguém poderá contestar a legitimidade de seu casamento. Mas, no
mínimo, esperamos que você participe de um dos três tipos. Dentro da cerimônia, é importante compartilhar
verbalmente sua aliança um com o outro diante de Deus e das pessoas presentes. Se a única cerimônia que
você cumpre é o lobolo, é muito importante que seja em honra a Deus e não inclua nenhuma forma de tradição
religiosa ou feitiçaria contrária à palavra de Deus. Honre o Senhor na cerimônia porque é só ele que os une!
Ore: Ore para que a importância do casamento e o temor do Senhor venham sobre cada cristão para que este
pecado que tomou conta de nossas vidas e igrejas seja removido.
Tarefa: Se você ainda não oficializou seu casamento, pergunte a Deus qual deve ser o seu primeiro passo e
comece a se organizar. Não espere!!! Faça alguma coisa. Não dê mais desculpas! 
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Casamento - Derrotando os Inimigos do Casamento 
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TTestemunhos: Há algum testemunho sobre o ensinamento ou a tarefa da semana passada?
Revisão: A Bíblia indica que um casamento começa com uma cerimônia ou celebração. Quando você participa
de um evento como este, fica claro para todos que você é casado.
Debata: Quais são alguns dos inimigos do casamento genuíno?
Ensine: O versículo de Mateus 19 que estamos estudando foi falado por Jesus. Ele estava citando a escritura de
Gênesis 2:24, no início da bíblia, onde diz que Deus fez o homem e a mulher para deixarem seus pais e se
tornarem uma só carne. É importante entender que a humanidade, o diabo, a cultura e o pecado sempre
tentam mudar a pureza e os princípios do casamento que Deus estabeleceu desde o primeiro momento em que
criou o homem e a mulher.
Ensine: As formas mais comuns na cultura africana de destruir a pureza e os princípios do casamento são o
adultério, a poligamia e a fornicação. Esses pecados vão contra o desígnio de Deus para o casamento. Nesta
lição você aprenderá quais são esses pecados.
Ensine: O adultério é quando você procura ter relações sexuais com alguém que não seja seu cônjuge. A
poligamia é quando você se casa com mais de um cônjuge. O adultério e a poligamia são semelhantes porque
ambos envolvem alguém no casamento para quebrar sua aliança fazendo sexo ou casando-se com outra pessoa
fora do casamento original. Lembre-se, Deus disse que UM homem e UMA mulher deixarão seus pais e se
tornarão UM. Deus não diz que TRÊS, QUATRO ou CINCO se tornarão um.
Leia: Mateus 5:27-28 “Ouvistes que foi dito: 'Não adulterarás'.
Ensine: Não há como ter várias esposas sem cometer adultério com a primeira esposa. Da escritura acima,
Jesus ensina que o pecado do adultério ocorre primeiro em nossos corações. Se você já é casado e está olhando
para outras mulheres além de sua esposa de uma maneira que também deseja se casar com elas e ter
intimidade sexual com elas, você pecou contra Deus e contra sua esposa.
Leia: 1 Timóteo 3:2 Convém, pois, que o bispo seja irrepreensível, marido de uma só mulher, temperante, sóbrio,
honesto, hospitaleiro e apto para ensinar.
Ensine: Está claro nas escrituras acima que os líderes cristãos devem ter apenas uma esposa. Se uma pessoa
tem uma situação matrimonial fora do desígnio e propósito de Deus, ela não está qualificada para liderar o
povo. O exemplo exibido pela vida de um líder de igreja polígamo levará os outros membros a pecar também.
Ensine: Fornicação é quando uma pessoa faz sexo antes de se casar. A fornicação une duas pessoas para se
tornarem uma, por meio do sexo, fora da aliança divina. O sexo destina-se apenas ao casamento. Muitas vezes,
as pessoas que fornicam têm relações sexuais com várias pessoas antes do casamento. Isso não é de Deus.
Deus não criou você para se tornar “UM” com várias pessoas. Um significa UM.
Ore: Ore para que Deus lhe dê um novo coração que ame e obedeça aos seus caminhos e fuja do pecado e da
luxúria do mundo. 
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Liderança - Qualificações 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino da semana passada?
Revisão: Os três principais inimigos do casamento genuíno são o adultério, a poligamia e a fornicação. Todas
essas são formas de pecado e vão contra o desígnio de Deus para o casamento.
Debata: Em sua opinião, o que faz um bom líder?
Ensine: É desígnio de Deus que a igreja tenha líderes. São eles que devem ensinar, pregar, aconselhar, trazer
visão, levantar e nomear novos líderes e corrigir os que estão errados.
Leia: 2 Timóteo 4:2 pregue a palavra; Esteja pronto na estação e fora da estação; repreende, exorte, com muita
paciência e instrução.
Leia: Efésios 4:11-13 Assim, o próprio Cristo deu os apóstolos, os profetas, os evangelistas, os pastores e
mestres, para equipar o seu povo para obras de serviço, para que o corpo de Cristo seja edificado até que todos
alcancemos a unidade na fé e no conhecimento do Filho de Deus e amadurecidos, atingindo a medida da
plenitude de Cristo.
Ensine: As escrituras acima nos mostram muitas das responsabilidades de um líder da igreja.
Ensine: Precisamos de líderes, mas é importante ter os líderes certos. Só porque fazem algumas das tarefas de
um líder não significa que estejam prontos ou qualificados para o cargo. Eles devem atender aos requisitos de
Deus que estão escritos na Bíblia a respeito de seu caráter, motivos e testemunho que eles têm em sua família
e comunidade. A próxima escritura nos mostra os requisitos bíblicos para um líder da igreja.
Leia: 1 Timóteo 3:1-7 Aqui está uma palavra digna de confiança: Quem aspira ser um bispo deseja uma nobre
tarefa. Agora o superintendente deve ser irrepreensível, fiel à sua esposa, temperante, autocontrolado,
respeitável, hospitaleiro, capaz de ensinar, não dado à embriaguez, não violento, mas gentil, não briguento, não
amante do dinheiro. Ele deve administrar bem sua própria família e garantir que seus filhos o obedeçam, e
deve fazê-lo de maneira digna de total respeito (Se alguém não sabe administrar sua própria família, como
pode cuidar da igreja de Deus?) Ele não deve ser um recém-convertido, ou pode se tornar presunçoso e cair sob
o mesmo julgamento do diabo. Ele também deve ter uma boa reputação com os de fora, para que não caia em
desgraça e na armadilha do diabo.
Ensine: A lista das escrituras acima também se encontra em 1 Timóteo 3:8–13 e Tito 1:5–9. A bíblia é muito
clara sobre o tipo de caráter necessário para um líder. Na escolha de um líder, a primeira prioridade é verificar
se seu caráter é digno de liderança. Muitas vezes, os líderes são escolhidos por sua idade, posição na
comunidade, nível social ou certas habilidades. Mas nenhuma dessas coisas abençoará o Senhor ou beneficiará
a igreja espiritualmente se o líder não tiver primeiro um caráter piedoso. A motivação e a pureza do coração do
líder precisam ser avaliadas primeiro pelas escrituras antes de receberem a posição.
Ore: Ore pelo pastor e líderes de sua igreja para que seus motivos sejam puros e eles liderem a igreja na
vontade de Deus.
Tarefa: Reserve um tempo todos os dias para orar pelos líderes de sua igreja. Ore para que eles recebam
sabedoria e visão para liderar a igreja na vontade de Deus.  
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Liderança - Servindo as Pessoas 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino e a tarefa da semana passada?
Revisão: Os líderes da igreja são necessários e têm muitas responsabilidades, mas é importante escolher líderes
que primeiro tenham caráter bíblico. Apenas estabeleça líderes qualificados de acordo com a Bíblia.
Discuta: Em sua opinião, como a mentalidade de um líder da igreja deve ser diferente da mentalidade de um
líder mundial?
Leia: 1 Pedro 5:2-4 Seja pastor do rebanho de Deus que está sob seus cuidados, cuidando dele - não porque
você deve, mas porque você está disposto, como Deus quer que você seja; não buscando ganho desonesto,
mas ansioso para servir; não dominando os que vos foram confiados, mas servindo de exemplo ao rebanho. E
quando o Sumo Pastor aparecer, você receberá a coroa de glória que nunca desaparecerá.
Ensinar: Você aprenderá 4 verdades sobre liderança por meio da escritura acima.
Ensine: Verdade nº 1- Um líder de igreja deve liderar e cuidar das pessoas. Todo líder que recebe
responsabilidade não está lá para seu próprio ganho. Eles estão lá para servir. Um líder de igreja deve ser o
maior servo de todos em qualquer área de ministério que esteja liderando. Eles estão lá para cuidar das
pessoas.
Leia: Mateus 20:26-28 quem quiser tornar-se importante entre vocês deverá ser servo, e quem quiser ser o
primeiro deverá ser escravo; assim como o Filho do homem não veio para ser servido, mas para servir e para
dar a sua vida em resgate a muitos”.
Ensine: As pessoas são como ovelhas e o líder é como um pastor. Um bom pastor caminha à frente das ovelhas
e as conduz ao lugar certo. Um líder deve permanecer em união com Deus e pedir por visão para a igreja. Um
bom líder não apenas mantém a igreja, ele leva todas as pessoas ao crescimento, maturidade e avanço. Um
líder deve saber para onde está indo.
Ensine: Verdade nº 2-Um líder deve servir por amor e não por obrigação. Se uma pessoa realmente ama a
Deus, ela também amará as pessoas porque Deus ama as pessoas. A liderança deve ser motivada pelo seu amor
por Deus e pelas pessoas. A partir desse amor, você escolhe obedecer ao chamado de Deus e servir ao povo.
Você não pode dizer que ama a Deus e não ama os outros.
Leia: 1 João 4:20 Quem afirma amar a Deus, mas odeia seu irmão ou irmã, é mentiroso. Pois quem não ama seu
irmão e sua irmã, a quem vê, não pode amar a Deus, a quem não vê.
Ensine: Alguns líderes só lideram porque se sentem obrigados. Eles sentem que, se não o fizerem, irão
desapontar Deus ou as pessoas. Mas, um líder que só lidera porque se sente obrigado nunca será um bom líder
porque não amará verdadeiramente as pessoas nem as servirá. Um líder deve ter alegria em seu trabalho.
Ore: Imponham suas mãos sobre o líder do estudo bíblico e qualquer outro líder do grupo e ore por eles e suas
famílias.
Tarefa: Durante a semana, ore para que Deus o ajude a amar as pessoas mais profundamente, de modo que,
por mais que você sirva as pessoas, agrade a Deus e tenha o motivo certo.
1. Não use sua posição como uma oportunidade de ganho desonesto.
2. Não use sua posição para oprimir.   
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Liderança - Motivos Puros 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino e a tarefa da semana passada?
Revisão: Verdade nº 1 - Os líderes da igreja devem liderar e cuidar das pessoas da igreja. Verdade nº 2 - Eles
também precisam liderar com amor no coração e não por se sentirem obrigados.
Leia: 1 Pedro 5:2-4 Seja pastor do rebanho de Deus que está sob seus cuidados, cuide dele - não porque você
deve, mas porque você está disposto, como Deus quer que você esteja; não buscando ganho desonesto, mas
ansioso para servir; não dominando os que vos foram confiados, mas servindo de exemplo ao rebanho.
Ensine: Verdade nº 3 da escritura acima – Um líder não pode usar sua posição para ganhos desonestos. Isso
significa que sua prioridade ao pregar ou liderar na igreja não deve ser ganhar dinheiro ou posses, e que você
não deve usar sua posição para manipular ou mentir para as pessoas para que elas lhe deem dinheiro que
apenas beneficie você.
Discuta: Quais são algumas das maneiras pelas quais você testemunhou pastores usando seus cargos para
ganhar riqueza de maneira impiedosa? Como os outros reagiram quando descobriram?
Leia: 1 Timóteo 6:3-5 Se alguém ensina outra coisa e não concorda com a sã instrução de nosso Senhor Jesus
Cristo e com a doutrina piedosa, é presunçoso e nada entende. Eles têm um interesse doentio em controvérsias
e brigas por palavras que resultam em inveja, contenda, conversa maliciosa, suspeitas malignas e atrito
constante entre pessoas de mente corrupta, que foram roubadas da verdade e que pensam que a piedade é um
meio de ganho financeiro.
Ensine: Nesses versículos, Paulo está ensinando Timóteo a ter cuidado para não permitir que líderes e mestres
entrem na igreja com motivações erradas e má doutrina, porque esse tipo de líder é orgulhoso e causará
discussões e divisões. Eles não andam na verdade e muitas vezes andam apenas com uma falsa aparência de
piedade apenas para enganar as pessoas para que lhes deem dinheiro e coisas materiais.
Leia: 1 Timóteo 6:10 Porque o amor ao dinheiro é a raiz de todos os males. Algumas pessoas, ávidas por
dinheiro, se desviaram da fé e se atormentaram com muitas dores.
Ensine: Mesmo os líderes da igreja podem perder sua verdadeira fé se a prioridade de seu ministério for ganhar
riqueza material e não fazer crescer o reino de Deus e servir ao povo.
Leia: 2 Coríntios 2:17 Ao contrário de muitos, não vendemos a palavra de Deus para obter lucro. Pelo contrário,
em Cristo falamos diante de Deus com sinceridade, como enviados de Deus.
Exemplo: Algumas maneiras pelas quais os líderes usam sua posição para ganhos desonestos são: Roubar da
oferta, cobrar por orações ou bênçãos, sempre procurar estrangeiros para enviar dinheiro e mentir para eles
sobre seus ministérios para obter benefícios pessoais. Às vezes, um pastor distrital ou um alto líder viaja para as
igrejas sob seu comando apenas porque sabe que receberá ofertas. Esse tipo de líder quer muitas igrejas sob
sua direção, não porque se preocupa em servi-las, mas porque pode ter acesso a mais ofertas materiais.
Ore: Ore para que os líderes da igreja sirvam por amor, e o espírito de corrupção e ganância seja removido da
igreja.
Tarefa: Encontre um lugar secreto com Deus um dia desta semana e passe muitas horas com ele. 



Semana 49

Liderança - Não Abuse da Sua Posição 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino e a designação da semana passada?
Revisão: Verdade nº 3 – Um líder não deve usar sua posição de liderança para ganhar riqueza de maneiras
ímpias. Sua prioridade deve ser servir as pessoas com sua posição e não encontrar maneiras de roubar delas.
Leia: 1 Pedro 5:2-4 Seja pastor do rebanho de Deus que está sob seus cuidados, cuide dele - não porque você
deve, mas porque você está disposto, como Deus quer que você esteja; não buscando ganho desonesto, mas
ansioso para servir; não dominando os que vos foram confiados, mas servindo de exemplo ao rebanho.
Ensine: Verdade nº 4 da escritura acima - Os líderes não devem usar sua posição para oprimir os outros. Deus
não nomeia líderes da igreja para que os membros da igreja glorifiquem e sirvam a esse líder. Um líder piedoso
nunca deve procurar ser servido, mas deve viver para servir aos outros.
Leia: Mateus 20:25-28 Jesus os chamou e disse: “Sabeis que os príncipes dos gentios dominam sobre eles, e os
seus altos oficiais exercem autoridade sobre eles. Não é assim com vocês. Pelo contrário, quem quiser tornar-se
importante entre vocês deverá ser servo, e quem quiser ser o primeiro deverá ser escravo; assim como o Filho
do homem não veio para ser servido, mas para servir e dar a sua vida em resgate a muitos."
Ensine: Nessa escritura vemos Jesus mostrar essa verdade sobre liderança. Jesus era Deus em carne. Ele era
muito maior do que todas as pessoas da terra, mas até ele saiu do céu e serviu ao povo. Ele não usou seu título
e autoridade para sentar nos melhores lugares, comer a melhor comida ou para ganhar riquezas ou
popularidade. Ele não abusou de seus discípulos, obrigando-os a fazer os piores trabalhos enquanto ele não
fazia nada. Mesmo sendo Deus, ele não se promoveu na frente dos outros. Este é o exemplo que seguimos.
Ensine: Não use posições de liderança para se exaltar sobre os outros. Jesus condenou veementemente isso.
Ouça as instruções dele aos líderes.
Leia: Mateus 23:5-12 “Tudo o que eles fazem é feito para que as pessoas vejam: eles fazem seus filactérios
largos e as borlas de suas vestes longas; amam o lugar de honra nos banquetes e os assentos mais importantes
nas sinagogas; eles adoram ser saudados com respeito nos mercados e ser chamados de ‘Rabino’ pelos outros.
“Mas vocês não devem ser chamados de ‘Rabi’, pois vocês têm um Mestre e são todos irmãos. E não chame
ninguém na terra de ‘pai’, pois vocês têm um só Pai, e ele está no céu. Nem devem ser chamados de
instrutores, pois vocês têm um Instrutor, o Messias. O maior entre vocês será seu servo. Porque os que se
exaltam serão humilhados, e os que se humilham serão exaltados.
Discuta: Você vê líderes e pastores de igrejas fazendo as coisas que acabou de ler nas escrituras? Eles sempre
se sentam nos melhores lugares da igreja e nas refeições? Você prioriza usar roupas chiques para impressionar
as pessoas? Eles se orgulham de seu título e esperam que todos os tratem com esse título? Você acha que Deus
se agrada desse tipo de líder?
Ensine: Um líder que agrada a Deus será humilde e não buscará elogios das pessoas. Eles viverão suas vidas
discipulando, servindo e amando as pessoas para as quais foram chamados. Eles não usarão sua posição para
ganhar poder ou para elevar seu orgulho.
Ore: Quer seja um líder ou não, ore para que você seja humilde, ame e sirva bem as pessoas. 



Semana 50 

Liderança - Protegendo e Corrigindo os Líderes 
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino da semana passada?
Revisão: Verdade nº 4 – Os líderes não devem usar sua posição para oprimir os outros. Um líder tem sua
posição não para ser exaltado e ser servido, mas para servir ao povo.
Ensine: Esta lição ensinará como proteger seus líderes e como disciplinar aqueles que falham.
Ensine: Neste país, a mentira, o roubo e a corrupção são comuns. As histórias de líderes que caíram em pecado
são muitas. Por causa disso, também é comum que muitos membros da igreja não confiem totalmente em seu
pastor e líderes. Quando as pessoas da igreja ouvem acusações ou fofocas sobre um de seus líderes, muitas
vezes elas acreditam instantaneamente na fofoca e começam a espalhá-la em vez de lidar com as acusações de
acordo com a Bíblia.
Leia: 1 Timóteo 5:19-20 Não aceite acusação contra um presbítero, exceto com base em duas ou três
testemunhas. Os que continuam no pecado repreendem-no na presença de todos, para que também os demais
tenham medo de pecar.
Discuta: De acordo com a escritura acima, se você ouvir algo ruim sobre seu pastor ou líder, o que deve fazer?
Ensine: Se você ouvir um relato mau sobre seu líder, deve questionar quem lhe contou. Pergunte se eles
testemunharam a situação. Caso contrário, eles estão apenas fofocando e você não deve aceitar o testemunho
deles. Não fale mais sobre a situação com ninguém. Falsas acusações podem ser muito perigosas para um
ministério. Lembre-se que o inimigo sempre quer causar divisão e destruir a igreja.
Debata: O que é uma testemunha?
Ensine: Leia a escritura acima novamente em 1 Timóteo. Preste atenção à palavra “testemunhas”. Esta palavra
é muito importante. Uma testemunha é alguém que viu ou participou diretamente de uma situação. Só
devemos receber denúncia sobre um líder se ela for confirmada por várias testemunhas. Se a pessoa que está
acusando o líder não viu pessoalmente ou não estava diretamente envolvida, então é apenas uma fofoca que
está criando problemas. Proteja e honre seus líderes. Não aceite todos os boatos sobre eles.
Ensine: Se a acusação vier a você com o depoimento de duas ou três testemunhas, então trate a acusação
como verdadeira e a igreja deve agir. Se foi o pastor da igreja que pecou, a outra liderança da igreja deve
comunicar a situação à liderança do Distrito e esta pode anunciar a situação à igreja e decidir a disciplina
necessária. Se um dos líderes da igreja que está sob o pastor pecou, então o pastor precisa anunciar a situação
na frente da igreja e implementar a disciplina adequada. Com qualquer líder, se a situação estiver péssima,
pode ser necessário retirá-lo da liderança.
Debata: Por que é importante anunciar a falha à igreja?
Ensine: É necessário anunciar a falha de um líder à igreja porque se os membros virem que nenhuma disciplina
foi trazida ao líder, os outros membros pensarão que, uma vez que seu líder pode pecar sem consequências,
então eles também podem. Onde um líder falha, os membros também falharão.
Ore: Arrependa-se de todas as vezes que você aceitou fofocas sobre seu líder quando você não sabia ao certo.  
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O Julgamento e o Retorno de Cristo
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino da semana passada?
Revisão: Você não deve receber acusações contra seus líderes se não houver várias testemunhas. Se um líder
falhar, ele deve ser corrigido na frente da igreja.
Ensine: Jesus voltará um dia para unir todos os cristãos verdadeiros a si mesmo e trazer o julgamento final para
as pessoas da Terra. Jesus falou muitas vezes sobre sua volta e o que devemos fazer até que Ele venha.
Leia: Mateus 25:31-32 “Mas, quando o Filho do homem vier em sua glória, e todos os anjos com ele, então se
assentará no trono da sua glória. E todas as nações serão reunidas diante dele; e Ele os separará uns dos outros,
assim como o pastor separa as ovelhas dos cabritos.
Ensine: Quando Jesus trouxer julgamento ao mundo, você será enviado apenas para um lado. Se você recebeu
a salvação crendo em Jesus e tornando-O Senhor de sua vida, você entrará em Seu reino e na vida eterna. Se
você não acredita em Jesus e entrega sua vida a Ele, ou você diz que acredita Nele, mas por suas ações é
provado que você é um hipócrita, então você irá para o castigo eterno no inferno.
Leia: Mateus 25:46 “Estes irão para o castigo eterno, mas os justos para a vida eterna.”
Ensine: Ninguém sabe exatamente quando Jesus voltará. Jesus advertiu Seus discípulos muitas vezes para se
certificar de que, quando ele voltar, Ele os encontre fiéis e trabalhando para o reino. Se alguém disser que sabe
exatamente quando Jesus voltará, não dê ouvidos.
Leia: Mateus 24:42 “Portanto, vigiai, porque não sabeis em que dia virá o vosso Senhor.
Ensine: Aqueles que realmente creem em Jesus e vão para a vida eterna serão julgados também pelas ações de
suas vidas. Este será um julgamento para determinar sua recompensa eterna. Jesus está preparando sua
recompensa, posição e herança eterna, e isso será determinado pelo trabalho que você realizou para o reino de
Deus. Seus seguidores não serão julgados por seus pecados e punidos, porque por meio de Seu sacrifício na
cruz, Ele os perdoou. Sua fidelidade durante esta curta vida determinará a magnitude de sua recompensa
eterna.
Leia: Apocalipse 22:12 “Eis que cedo venho, e o meu galardão está comigo, para retribuir a cada um segundo a
sua obra.
Ensine: Não brinque com a sua vida. Sua vida é valiosa demais para arriscar e possivelmente ser afastado de
Jesus. Esteja sempre pronto. Obedeça a Ele. Faça as obras de Deus. Torne-se um cristão maduro que age como
Jesus. Ame-o profundamente e ame os outros. Você nunca sabe o momento de sua morte, ou o momento em
que Cristo voltará. Mantenha-se sempre fiel.
Tarefa: Pergunte a alguém se ele sabe onde passará a eternidade. Compartilhe o evangelho.
Ore: Peça ao Senhor para ajudá-lo a permanecer alerta e fiel até o fim.



Semana 52 

Amor
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Testemunhos: Há algum testemunho sobre o ensino ou a tarefa da semana passada?
Revisão: Jesus voltará um dia e julgará todas as pessoas. Os pecadores irão para o castigo eterno e os justos
irão para a vida eterna. Jesus então julgará os justos e os recompensará dependendo de suas obras fiéis que
realizaram para o Seu reino.
Ensine: Na última lição deste livro, falaremos sobre o amor. Por que? Porque o amor é o que dá sentido ao
cristianismo. Cristianismo sem um relacionamento contínuo com Deus e expressão de amor às pessoas é
apenas uma religião sem sentido.
Leia: 1 Coríntios 13:2-3 Se eu tiver o dom de profecia e puder sondar todos os mistérios e todo o conhecimento,
e se eu tiver uma fé que pode mover montanhas, mas não tiver amor, nada sou. Se eu der aos pobres tudo o
que tenho e entregar o meu corpo à miséria para me gabar, mas não tiver amor, nada disso ganho.
Leia: Mateus 22:36-40 “Mestre, qual é o maior mandamento da Lei?” Jesus respondeu: “Ame o Senhor, seu
Deus, de todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo o seu entendimento”. Este é o primeiro e maior
mandamento. E o segundo é semelhante a este: 'Ame o seu próximo como a si mesmo.' Toda a Lei e os Profetas
dependem desses dois mandamentos.
Debata: Em sua opinião, por que o amor é o maior mandamento?
Ensine: A principal razão pela qual o amor é o maior mandamento é porque 1 João 4:8 diz que “Deus é amor”.
Fomos feitos para ser como Deus. Se Ele é a expressão plena do amor, então devemos priorizar uma vida de
amor. O amor é a única maneira de se conectar com Deus. Além disso, é responsabilidade de todos os cristãos
ajudar os incrédulos a conhecerem a Deus. Se não agirmos como Ele com nosso amor, será difícil para os
incrédulos conhecerem a Deus. Somos a expressão de Deus para o mundo. Nosso amor revela Jesus.
Leia: João 13:35 “Nisto conhecerão todos que sois meus discípulos, se vos amardes uns aos outros.”
Ensine: A segunda razão pela qual o amor é o maior mandamento é que, se todas as ações de sua vida forem
motivadas pelo amor, você não pecará. Todas as leis e mandamentos de Deus envolvem duas áreas de sua vida.
O primeiro é o seu relacionamento com Deus, e o segundo é como você se relaciona com os outros. É por isso
que em Mateus 22:40 Jesus disse: “Destes dois mandamentos dependem toda a Lei e os Profetas”. É muito
simples. Se todas as suas ações forem feitas no verdadeiro amor de Deus, você nunca pecará. O amor agrada
plenamente a Deus.
Debata: O que o amor significa para você?
Ensine: É muito importante que você entenda a definição de amor dada por Deus. Deus é amor. Encontramos a
verdade sobre o amor conhecendo a Deus e estudando a vida de Jesus. O verdadeiro amor não é egocêntrico.
Uma pessoa que realmente ama a Deus e aos outros priorizará abençoar os outros mais do que a si mesma.
Não expresse amor à maneira do mundo. O amor mundano é egocêntrico. Mostre Jesus ao mundo através da
sua vida!!
Leia: João 15:13 Ninguém tem maior amor do que este, de dar a sua vida pelos seus amigos.
Ore: Ore para que Deus revele todo pensamento egocêntrico para que você possa amar com um coração puro.
Tarefa: Nesta semana, encontre uma maneira de deixar de lado sua agenda para ajudar um familiar ou vizinho. 


